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༄༅། །ཉིན་ཞག་ཕྲགས་་གཅིག་ལ་དགེ་སྦྱོང་ཇི་ལྟར་བྱ་ 
བའི་ཚུལ་བཤད་པ་ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་འཕྲེང་ 
བ་ཞེས་བྱ་བ'འཞུགས་སོ།། 


༣ཕགས་ཏཡུལ་དྡ ་ས་ཤེས་རིག་པར་ཁང་ནས་པར་འདེབས་ 


ཞུས་པའོ།། 


ཀྭ 


དཀར་ཆག ཤོག གངས། 
༡ རོ ན་བརྗོད་ ུ 
༈ དགེ་སླེང་གྱ་དས་དྲན་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་འཕེན་ 
བ་གཏོང་ཚུལ་ རཱ 
༣ འགྱར་སྔགས་དང་ ཕྲེང་སྔགས་ ངེ 
༤ ངག་བིན རླབས་ ༤ 
" རྕྗ་བ་དླ་མའི་མཚན་སྔཌ དང་གསོལ་འདེབས་ 
༠ སྐྱབས་འགོ་ ཛ 
༧ གྷེཔ་སེལ གྱི ཁྲུས་སྔགས རྨ 
“༤ མཆད སྤིན་གྱི བྱ་ཊངས་ ༡༠ 


© མ། ་འནན་ ༡༩ 
- " ^ 


ཁ 
དཀར་ཆག ཤོག་གངས། 
༡ མདོ དཀོན་མཆོག་རྗེས་དྲན་དང་ ཟེས་མཆེོད་ 4༣ 
༡༤ ཐུན་དྲག བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྒས་ བསྡུས་ 3༢༣ 
༩༧ ཕྱག་བསྐར་གྱི་སྔགས་དང་ ཟག་པ་གྒུན་གཏོར་ 


གྱི སྨ་པྲས་ ༣4 
‹ གསུང་བསྫོས་ "༣ 
° ཟ་བྱེད་མཁའ་འགྲེ འི་སྦྱིན་སྲེ་ག་ & 
༡༠ ཞཇིགས་བྱེད་བདག་བསྐེད མདོར་བསྡུས་དངྔ 

གཉེར་འབྱལ་དང་ འཕཛིན་བཅོལ་ ༠༣ 
:7 བསྔོ་སྨོན་ “3 


༢ ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར། “༠ 


པེ / 
ྱ €། ། ཞཱ་ཡོའཱ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། འདྲི་ཤོག་ལེ ཨཾ ་འདོན་ཡཆོད་ -- 


ཡྩིཞ་འཆད་ཉཞ་དང་། །བ༨མགྒོམ་ཆོས་ཡྨོད་བརུ་ཡེ་གསེ༥་འཁོར་ལོ། [ 


༢ ༦ ཁ; 
ཉྲས་བཤི་་སོའ་མཛད་དམ༢ རེ་ཆོསས་ལི་དང་། [ཁྱད་པར་ཟླ་མེད་བླ་མའེ་ 
༨༩. ཤྱ 

ཞཔའ་འཏུད་ཊ་ལ། །ཚགསྤ་དུང་དོན་ཆེའེ་ལེགས་བཤད་རཞཆ༥ག༠༤་། ། 
བབ ཤར དང ༨ ༠ ༽༽ 
ཚིན་བོན་དམ་པའ་ཁྱག་བཞི་སའམ་པ་ལར། །མེ་ལ་བའ་གཏམ་མྱ་པཱང་པ་ 
ཨེད་འོང་པ། །འདེ་རོ་སལ་བཟང་མགུལ་བའྱེ་རན་དུ་ཆེ། །དེ་ཕྱེར་དལ་ ་` 
འཆལ་ཡན་ཏན་ཚང་འྲ་ལུས། ཞྭ་ལ༤ །པར་འདོད་པའི་ལེཔྒོ་ནམས།། 
རྒྱལ་ཁ་དགྱེཔཔ་པའེ་ལས་བའཟང་འ» ༨༄ྡེབ།ཡ་ལ། }རེས་ལེགས་ཐའ་པའ་ 
ཁང་བརང་ཏེ་ཁ་པའ་འཆེལ། །དེ་ཡང་སྡོམ་གསུམ་ལན་ལའེ་དགེ་ལོང་བ་ 
ˆ ༧༩༨ 3 ® 

ཉིན་ཞག་དཱཕ། ༧་གཅེག་ལ་དགེ་ཕྩོར་ཇེ་ཉྟར་ཧྲལ་ཁས། དེང་དུས་ཨེའགྲོ་ང་ 


ལས་དང ་པ་ང རྩམ་ཡཕའ་ཆེ་ག་ལས།འ་ཞི་གོ། ། ཟ་འངས་ཞམ་ག་ར་ལྔ་ར པཿ 


༢༨༩༥༠༤ 


3 ཝཾ 
ཧོན་ངྲ་བཱགས་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་མྲན་བ་བདག་ལ་དགྲོད་ 
སུགསོལ། དེའིང་གི་གནས་གབསས། ཆོསལན་ 
གྱིབྱ་བ་དང་གཞན་གྱ་དོན་དུ། གླུ་གརདང་འོལ་ཚོ་ལ་ 
སགས་པྱ་བེན་དམ་བེདྲད་གྲཞག་པ་དང་། མེ་ལའེག་ 
པ་དང་། རག་ཧཱཾ་གཞུག་པ་དང་། རིན་པོཆེལའེག་པ་ 
དང་། རེགཏུགཞུག་པ་དང་། ས་བོན་དཅོམ་པདང་། 
བཅོམདུ་གཞུག་པ་དང་། སྩེས་པ་གཅོད་པ་དང་། 
གཅད་དུ་གྲནུག་པ་དང་། ལག་ཉདང་། མཛམ་ ་ 
བཅོས་དང་། ཞག་ལོན་དང་། རྗེན་འཙོས་དང་། 
གསོག་འཇོག་ཇམ་པ་ཟ་བ་དང་། ཁྷིཞ་ལེན་མབས་ 
པའ་ཟ་བ་དང་། བསྙེན་པརམཆྫོགས་པདང་ཆྙནཅེག་ 
ཤུའདྲོན་པ་ལསོགས་པ། མདོརན་དགྲེ་མོང་གྲེའྲས་ 
ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ར་གསུམལས། དུ་སྤན་བསྟེན་དྲ་ 
སུངབྷ་ན་མས་ལ། ཧྟིན་པྲ་བུག་སྔ་རེ་ཅག་བིཿས་གནང་བ་ 
ཡཛཾདྲདུ་གསལ། ཞེས་ལན་གཅིག་དང་། 


ཕྱོགས་བཅུན་བཞུགས་པའེ་ས པསྐྱ་ཆས་དངྱ་བུང་་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་བངཊ་ལ་དགོངས་སུ་ 
གསེལ བདག་བུདྱཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲེ་སོང་་ 
མིང་འདེཞེས་ བྱ་བས་ཡུས་ལོངས་མྨོད་དགེེ་ཆ་དང་ 
བཅག།་ བཟམས་ཅད་སེམས་ཧག་ཐབམས་ཧད་ལ་ པཿ 
བཏངབ་ལས། དེ་རང་གི་གཞས་གབས་སུསྱེམ 
ཧནྲ་ཧིདོན་དུ་ཟས་ གས་ གཞས་མལ་སོགས་ལ་ 
ལཇས་ད་ཞས་སེམས་ཧན་ཁོནའེ་དོན་བླསབ་པའ་ 
བྱའོ།། ཞིས་མཁས་གུད་ངག་དབང་རྡོ་རེ་ཡའ་སསྦྱ་ཅིས་བཞེད་པ་ང་ 
སེམས་བེའཕེཞ་པ་གཏོང་རུལ་འདི་ཡང་གནད་ཆེ་བས་ལན་གཅེག་བྗརོད་ 
པའ་བཞོ།། | 

ལུ ༈ དེ་ཞས།  ཨ་མྨྦྷ་རསྦར ཨཿ་བརསལྲབ། 
ཧཱཛ་བྱརཾ། ཨཾོས་ཕྷ་པར་པི་མ་ས་ རཡླ་ཇོང་ 
རཿ ཞེས་པ་འ་འུར་ཝགསའདེ་ལན་བདུན་བ ན དག་` ༧་གངྦ་བུས་ 
༢བུ་མ་འྱུརདའྲབོ་བ་ཡོངས་སྲབྲས་བའི་ཡཁོར་མོའི་མདོ་དས་གྲྭཔས། 


7 
རར་ིེཾི་ ༡༠༢༡, ༢༢༢བ་བརབ་བཟང་རད་ཕ 
༤༨༩༥ ༡༤༤ ༨ པ་ག" ˆ (-་༣ཧཱ ཧི ཿ ལཿ ན་བ དར་འང་གིང་ 
༦༤༢༠ པ་ལྟརང་སླབ། འད་ལན་བདྲུན་བླ པའ 
༡༢ ལ་ ཅྩ 
བ་མྲ་ཧཱ་བཏབ་སྟེ་བླཟས་བླརོདྱ་བསན་དེ་བཞིག་ག་ཤེག་ས་པས་གྲསུངས་བའ་ 
སྲཡང་རྲ་གྲྭ ༦ཐམས་ཡར་ཐེ་བྲ་ད་གྲ་འིག་བྱཆ་སེངདུ་མའ་བླནས་པརའྱབུར་ 
༡༨ ་ ༤ ༦ ཌེ 
བཞོ བླ་ཆུ་་པའི་གཞལ་མད་ལང་ལས་ྲ་སུང་། ་ཨོ་ཁྭ་ངཾྷ་ག། 
༤ ཛཱ ༤༽ ༢༨༣༣ ༤༢༩ )༤ ལི ༣༩) ˆ > 
རཾ ༩7༨ ཌཱ " ༥ ༽ འང་ཡཱ་༨ ༩ ར བཏུམ།བླ་ཞའ༽ཞང་། ངྭ་ལྔབ་ལ་ལ་ 
ནླཾ་ར་ཡྭ ་ པང 
ཤེ ༡༣། ༡" ༣ ”`ཀ་དེ་ ཧཿ ; ཀ་བལ་སོཉ་ཆང་༢༠༦ ༣་འསུམ་ 
རྲུཝ་༢༥༤ས་སར་སུ་བར་གྲ རངས་པ 
ཐཱ >» ྷ༢༥ ༢ 
དེ་ན་ཡ་ཨབ་ ཏེ་ཚུ ངཁལ་ཁདྲ་།ལ་ལ་ངབ། བིཌ་དཱཔ་ཡནེ། 
དཀམ 
ཀ དབསས་ཨམརི། །འཕྲོལ་བཞ་བེམ་སངསྦྱགས 


་ 6 
ཨ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཿདཱ། ལན་གསུམ། ཝོ་ཀ་ཁ་གྷ་ཐཱང་། 
ིཨ་ཛྷཾ་རཾ་ཉཾ། འུ་ཁཁྷ་རཁ།ཛཾ་བ་དྷ་ཏཐ། པ་བབྷ་ཏ་ 
མ། ཡའལ་ཝ། ཀ།འཇས་ཧྟ་བསྭཱརཱ། ། ལན་གསུམ། 

ཨཾ་སྷེ རྣ།ཏཏུཔ་ཧྭ་ཐཱཧཉྲྲད་ གཉྱོར་ཝད་ཏ། 
ཏྱེལྩལཡོཐི་རྒོར་ཨེབ་ཐཱདཾམཛཱ་ཁཱ་མ ཌཡྲེཧཱ། 
ལན་གསུམ། ས་བོན་པ་གས་ ཕེང་འོད་ཟེརྱ་ཧེས། །འཇིག་ 
རྟེན་འདས་དངམ་འདུས་ཅེ། །གསུང་ངག་བེན་མཛུ་པག་ ; 
གྲསུམདང་། །ཕུན་ཆོགསྐ་རྒྱལ་ཱི ད་ལཤཆེཞ་བདུན། ། 
བཀ ཤིས་ཏུགས་བྱརདདྲ་ནམ་ པའ་བཀུག །ཐམ་པས་ 
རེན་ཉིང་ཀཱ་ལེདང་། །ཤ།འ་ ལི་ཨོཾ་ཡག་ན༥ ༩ནྨཱ་གྷ་ཧཱཀ ༣] 
ཛཨ་ྲྱིར་པེམ་ ་ཨཊ་ཡིནྱ་ཐུར། ] །དེ་ཡངདཀརདཿ༔ བདུད་ 
ཚིའཞུ། ། །ལེ་ཟིསཇོང་རེལང་བཅིགྲ་གར། ཚེར།་བའའ:མ་ང་ 


༦ 6 
ལྡན་འཇམདཔལྷ་སེང་པོ་ཡི། ང་ཡེ། །མངོ་སགས་ རྩོམཚུལ་ 
མལུས་ལེགསྟ་ཏོགེ་སྒགས། །འགྲོ་ལ་ལམ་བརང་ཉིའ 
པའི་གཉེན་གྲ་ངེག་པུ། །ཇེབྱཧཱནྨ་བ་མའིཞབསལ་ ་ 
གསོལ་བའདེབས། །ཞེས་གསོལ་འདེབས་ལག་གསུམ་དང་། 
ཨོཾ་ཨཱཿཛྫ་རཱ་པརྷཿཧང་སརྦཾར། ། ཞེས་མཚན་ཛགས་ 
ལན་བདུན ཕག་ས་འབརང་ གིཏྷ་ བའྲི་དཱ་ཨའི་གསོལ་ འདེབས། ་དང་མཆན་ཝགས་ 
བླཟས་ལ། བདག་གྫི་རེ་བཙུན་བཱ་མྔ་བ གསྔ་རི་ཅཤ། ། །ཉུམ་ 
ཐག་བད་། ལྔ་དུག་སྔ་རེས་གཟིགས། ས་ཨ །དགྱེས་ 
དྱུང་གཡུང་གི ་གཞང་བྱ་ས་ལྭ་དུ་གསེལ། ་ ང་ 
ཞས་གསོལ་བའདེབས་པའིཆ། །བདེརེག་འཁོརལོའ་ 

དྲབསྲ་སུ་ལེགས་བྲཞུགས་ཛས། །ཡེད་ལ་བསམ་པའི་ ་ 
འཛད མུས་ ། །གེས།ས་མེད་ཝུན་ཡིས་འགང་ ་ 


ཆུང་བ ཤགས་ ༦ མ་དུན་གྱི་ཞམ་མཁ་འིངངཕྱིངས་ 


ཡབ ༧7 
སུལེགས་བཞུགསཞས། །རབསཆེག་ཚོགས་གཉིས་་ 
ཡིབསྲ་སྔ་ཚིགས་པ་དང་། །བྲངསའངཉེསྙལངྱ་བུང་བྲང་ 
ཧིཿ་ཧིསྨ་རོབས། །བརྡ་རུབ་བརྒ་སིཉིན་མཆག་དུས་གུག་ 
ཏུ། །སྱིང་དངུས་པདྨའེ་ཟེའུའབྲམལགས་བཞུགས་ 
ཞས། །བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའེའགལ་རྱེན་གུན་ཞེཞེང་། ། 
མཐུནྲ་རེན་བདླེ་བག་འགུབ་པར་བིན་གིསྨནབས། 
བདག་གླི་བོ་ས་ཆོས་ལྱ་སོགས་པདང་། །ཆོས་མེན་ ་ 
བསམ་པྦྱོའ་ངན་པཞི་ བདང་། །ཆསདང་མྔ་བུག་ པའ་་ 
འདེད་དེནི་མྲ་མུས་པ། འབད་ད གྱཾསའགྲུབ་ 
པར་བྱིཞྷྱ་སྲཾསྨླ་རོབས། །མདོ་ཡེན་དེངག་སྔ་ར་འབས་ ་ 
བཡའསཏད་ངང་་། །ཁད་ འདྲི་མི་བར་དོའི་གཞས་གབས་ཐྲས་ 
ཅདདཱ། །ེསའྱེབཱབས་གཞས་བསྦ་འེང་ལས་མེད།། 
ཐུགསྔརའིཔཱཞྭ་ཅེས་བདག་ལ་གཟེགས་སུ་གསོལ། ། 


ཤྲ 4 
ལི ཁ་ཆ 2“ ཆེ ལིག ནེ ` ག་ བླ 
གྲ་བུང་གྱྭ་པང་བ་འབྲ་ མདདུ། །ཝ༤༥༥སྐྱུ་ར ཡའ་ 
ྐལ་བཟང་ཐོབ་ངར་ཤོག །གྱེ་བཀུནཱཏུ་ཡང་དཀ་བླ་ 
མ་ངང་། །འབྲལ་མེད་ཆོས་ཅི་དཔལ་ལ་ལོཛས་སྤཾད་ 
༣ ༨༥ ༢༠རར་༢༣༠༥༡༽ར་༠༥འལའ་ དཀ 
ཧང་། ༈སདང་ལམ་ཊ་ཡོཞ་ཏག་འབྲ་ཚོགསབ་་༨། ། 
༨ ༽ ༤༽ ~+- + ༢༩ ༡ ༤ ༣ 
དྲར་འཆང་གང།འབྲངྱ་རུལ་བབ་ཤག །ཅེ་པརོད་པནཞ། 
རྒྱལ་བ་རྒོད་ལེ ང་པར བསྩེད་རེམ་གོམ་ ཡ་ཡང་འ།བ། ༥ཉེ། 15 ་ོས་ 
པའི་གོང་ཞ་ཅེ།ད། །བཟླས་བརོདྲ་བེད་པ་ཨང་ལང་ས་ཏེ། །གཡོལ་འ་འདྲེན་ 
པའིེ་གངན་ཨེད། །རྒྱཞ་དུ་གསེ་ལ་བ་བཏབ་བཞ། །འབྲལཿ:མེད་ཚ / ཤཆྱུང་ 
ཞེང་བར་བེས། ཞལ ཨཔས་པ་ཆུའ། བདེ་ལེཊ ༨ ལད་ཡི་ཨེརས་ 
བླ་མ་ལ་གསོ༩་ང་འདེངས་པལ། {༢ཡ། མཀྲལ་པ ཚོ་བ ཀཱུ 
ལྭ་པཿ།འཚལ་ལོ། །ད་དོན་མཆོག་གྲསསལྭ་སབས་ 


༼ཱུ €༽ ཙ་༽ ་༽ ༦ བྷ 
༤༡༡༤ །ར་ལོ་ལ་ག།ལ་ས།་པ།༥ རྔ་བྲན ལ་ཛ༽་ ༤ང་སྭ།། 


༼ ྭ 
འདོད་མྲ་ལུས་པ། །འབད་མེད་མུམྷ་ས་ལདུ་གསོལ། 
ཞེས་སུབས་འྲའོ་མན་གསུམ་དང་བདུན་ལ་སེོགས་པ་བརོད་ཞ་དེ་ཉེན་ཡི་དང 
མི་མེནྱ་བི་8 རྭོད་པས་མྲེ་ཚུགས་ཤིང་བ་བ་ཐམས་ཧད་འགྲབ་པ་དང་། གྱི་ , 
བནི་དཀོན་མཆོག་དངམི་འྲབལ་བསྐོགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡསྭསྟོ། ་, 
དེན་ས། ཀླུའི་ཀ་ལ་ས། གདོང་དང་སོ་ཡྲིདི་གླ་ཀུས་ལ། །རྫོགསཿས་པསྦྱརས་ 
ལ་གུལ་ཕཱག་འཆལ། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ལརྟ༣། ལཇཡ་ན་སྔྲ་བསསེད་པའེ་ 
ཤྭ་པུད་ཊི་རང་འང་གྲི་ཆུ་ལ་དབང་བླ་གུའ་བའི་གབས་བཞིག་བྱེན་འཁམ། 

ཡ། ལངགྱི་་ོའ་ད་ཅག་གས། །མཁའསྲོ་ས་བཅ༢ 
བ་ པི 1ཡེ། །བུམྱཆུསའངྱལུས་ཕྱིན་ས་ྲ་ཀས། ། 
ཡི་བར ཐུབ་གྱུཞ་དག་ བར་བ ། །ཅེས་སསམས་ལ། ཨོ 
ཡས ལྔརབི་མནས། ཨྙཾད་ཨླང་ཀྷོ་དཱདཱ་ལཊུ། ༣༥ 


དརྔོད་ པྲ ངོ བཀྲུ་ཡིང་། མངཱ།ུ་སཾ་ཤཾང་ངམ་སྲའ་རཱང ག་ཡེ་ཨ་སོགས་ ` 


༩ (02 
དང་མེ་གཙང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་མི་འཇུང་བརགསུངས། དྲེ་འསྟ་ཏན་ 
ཨྱི་དྲང་དུ་ཧེ་༩ ༢ྱཤོར་བའེ་མཆད་པ་བཤཀམས་ལ། ཞམོའྷ ཏུ ཡཱམ། 
ཞམྣོ་ཧཱག་ཝ་ཏིབྲརཾསརྦཔ་མཛན། ། ཏདཱ་ག་ཏྟཱ་ཡ། 
་ཨྒརཏྟཏེ་སྦྱམ་ཀསྭ་བླུར་ཡ། ཏངྱཐ། ། ་ཨོ་བྔང་བཛཾ། 
མྭ་བྔངཾ། མླ་ཏེཛབཛརཾ། མྱ་དྲད་བང། མཧཱ་ 
བྷོཿྟཾར་བྔཛཾ། མངབྷཾ་ཏིམངོ་པསྲཀ་མརྦ་བཛ། 
སྔར་ཀྲམ་སཱ་ཝ་༢ཅབ་འྭོ་ ཤྭོ་ངན་བྲཾངཾསྭཱ་དཱ། ཞེས་མཆོད་་ 
བའི་ཕླེན་གྱི་གཟུངས་འདེ་བརྔོད་ན་རྱ་ལ་བ་སྲས་བཅང་ཁྱི་སྨན་སྔར་མཆོད་ ་ 


བའི་ཆརྦ་ཆེ་པོ་འབབ་པ་སོགས་ཕན་ ཡན་མཐ བ་ཿ ས་པ་མདོ་ལས་གྲསུངས། 


དི་བཞིཞ་དུ། ཨོན་མོ་ྷ བྷག་ཁཏེྦའེ་ཀྱཏྭཱཛཱཾ་ཡ། ཏྣ ཏྭ 
་ ཨྒཧཏེ་སྦསཀ༥ བླངཨ། ཏདྱཐ 

འི ༨༢; 
བའེསྭཱད། བྔའེས་བྲབས་བྲའེ་སྒུང་ཝེ པའི་ས 
ཀའཁཱིིདཱ། ཞས་པ་ནེ་མེ་ཉོག་ལ་མན་འ༤ ཁྱ ༨ནས་མྨལ་དང་འྲ་ 
ལ་སོགས་པའེ་མེ་ཉོག་ཐུལ་ཞྭ་བེ་པ་འྱཆུརཐུ་ཡན་ཞ་འབུང་བརགྲསལ། 


མར་ལེ་འབུལ་བའེལ། བདག་གིས་དད་པས་བཤམས་པའེ་ 


2༡ // 
མརམེའདེསསངསྐྱ་ཧས་དཔཆས་དང་དགེའདུན་ལ་ ་ 
མཆོད་དོ། བསོད་ནམས་འདིས་བདག་ལྕེ་བཟམས་ཅད་ 
 དགེ་སལབ་ཆིམརམེ་དངཝ མྫན་པརྦ་ཆུ་ཏེ། ། སེམསཿན་ 
ཟམིམས་ཧདྱ་ཐི་མཉིག་པའྱིསུན་པའི་ པའིདྲེམ་ཐམས་ཅད་ ་ 
སེལབར་ཤོག་ཅག །ཅེས་བཉེན་འགའམོའི་ལྩོ་རུས་དང་མཐུན་པར་་ 
ཡོས། དེ་ནས་འགྲེང་ཉེ་ཐལ་མོ་སཱརནཡ། མྭྲ་ལཱས་སེམས་ཧག་གྲུན་ 
གྱིམགོན་ཆུམ་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དསུང་བཐས་མི་བཟད་ 
འཇོམས་མཛད་ར ཝི། །དངོསྒ་ནམས་མྤ་ལུ་ས་མངདག་་ 
མཆྱེན་ཆུརཔའི། །བཅུམ་ཝན་འཁོར་བཅས་གནས་་ 
འདི་ག་ཤེགསསུ་གསོལ། །ཇྱོནསུས་གུནནས་ ་ 
སྐྱབས་གསུམ་བཀའ་སྡོད་བཅས། །ཏོན་མོཇའྲའོ་་ 
ལ་མའེན་བྷ་ཐེསརབ་དགོངས་ནས། །དཔག་མེད་ཞིང་ 
ཞས་ཐོགས་མེདྡ་ཇ། རྫ་འཕྲལ་གྱེས། ། །འདེ་གཤེགས་་ 
མཆོད་ཕྲིནྱ་ཧ་མཚོའིདངུས་བཞུགས་གསོལ། །༩༥ 
ཆོགས་ཞིང་སྨན་དྲངསལ་རྱང་8ག་དང་བཅས། དྭས་གཙུམ་ཁྱོགས་ 


€ མེ 


/ 
ཅ*(༽.>¬ ¬; | ༨༽ རེ . འ 
བྱང་ར་བྱའུ་གས་པའྨ་བ་ཆདང། །ར༢ེཞ་མཆོག་གསུམ་ 
དུ་འ ༤ ༨༩༠ ༽༽ ༡92 
ཁུའོ། འ་པ་བམའ་དལ་། །དད་ངང་ཁས པའ བརྙད 
ཇོ ༤ ༨༥2 བར་འ `` 
དྲབངས་རྒྱ་མཚོར་བས། །ཞིངྡདུལ་མཉམ་པའྲ་ལུས་ 
ལེ །ཞེས་རང་ དད རར ༨ 
པྤལ་ཝྱག་འཚལལོ། །ཞེསདང་། ཨོོ་མོ་མྫབྲ་ཡ། 
རེ 
ཀར འའའ ིེ་འལ་། ཞེས་ ྲཱ 
ཞྔ་མྲསཱུ་ཤཱ་ཡ། ཉམ་སྙམ་ཤཱ་ཡཧྭ། ཞེས་པའི་སྔགས 
འདི་ལ་ནའེ་བཅོདོ། ྷ་ཏང་སགའྲེ་བས་ཏེ། རྒྱང་ཡུཊ།ག:ཡཱ་མ་བཅལ་ན་ལྭེ་སོད་གསུལ་ 
ལ་ཐོས་བསམ་ཞྒེམ་གྲསུམ་ཐས་པའེ་བསོད་ན་མས་ཇོེ་ཅེང་། ེ་མ་ལེའེ་བཞི་ན་དེ་་ 
ལྟར་ཐུཨ་ན ༄འདེལ་མཆད་ལམ་ཐོའ ་དང་། ནང་དང་གཞོད་པས་མྲེ་ནུགས་ཤིང་ 
ཕུག་ལེའེ་ཡང་སྟོང་འྱཆུལ་དུ་འད་བ་སོག་སཁན་ཡོན་མཐའ་ཡམ་པར་གྲྭ་མས་བས་ 
;::ྨ ; 
ཧཾཿ ར་པ ༦ ་ ཅི ༨ ༦ ལ་ 
རྐྱང་ཁྱག་གསུམ་སོགས་ཐའོ།། མ་རད་ཡའ་ཞབ་སང་ས་ལ་ཡ 
ཀ་བ ] ༨ ༨༨༢ ༨ོརབ།་ 
ཏོག་བདུག་སྨོསདང་། །སང་གས་ལདྲ་ཆབ་ཞལ ཟསའལ་ 
བྷུ ཏྲ ༥ ལ་ 
ཆོ་བགས། །དངོས་པ་ཤམས་ཡེ༩་༥ལ་མཆོང་པ་མལཱས 


༧ /2 
ལཆོས་ཅིའཁོརལོ་ཞའ་བའང་། །བདག་གཞན་དགྲེན་མས་ 
ཐུཏཆུང་ཆེན་པོརབཱཆོ། །ས་གཞེ་མོསྦ་ཧེས་ཇུགས་ཤིང་ 
མྟ་ཏོག་བྲམ། །༢༢བྱ་གེང་བཞེའླ་ཟུས་བྱན་པ་འད། ། 
སམས་ཆས་ཞིང་དུདམེགས་ཉེ་དབུལ་བར་བགི། །འགྲོ་ 
གླ་ྣན་མདག་ཞེང་ལ་སྤོད་པལ་ཤོག །ཨེ་དགུང་ཧདྡཱ་ ` 
བློབཟང་ཇུབ་དབང་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཨེན་པོའི། །ཞབས་སེན་ ་ 
ཟླཚཾས་འད་ ཉི་འཀྲུ་རུ་དའྲ། །ཟྲེར་འབྲ༤་ཡང་འཆུརམད་ 
གྲརསྦ་བུ་རཆེག །ེསཚོགས་ཞེང་།ཏེ། ཁ་མམས་གྲསུ་མའཁོའ་ 
བའེ་བདེ་འཐོར་ཐམསྲ་དྲ་ན། །ཡིང་བཏན་མྲེའང་བླ་སངའ་ 


༧༤ /4 
ཞུམ་མེད་ཆྒག་བསམ་སྟེང་སྟོསས་མྱེངཾ་༥ཤེག ༣ཝིཿ 
ནང་ཆོསྦྲ་རམསརངའངྱ་ཆུ་ཧེན་ལ། །བརྟེནད་སའཇུང་་ 
བའེཔངཚུལ་ལེགས་ཏོག་སྐནས། །ཁྲོག་ཨེདདྲ་སཞས་ 
ལྙེང་གི་དངུས་ཞུགས་ཕའི། །བདག་འཛིན་འཁྲལཔའི 
ར་བོད་པའ་ཤོག །ཞམ་ཞེག་རྡོས་བཿསྤྲཔིཞ་ཚོགས་ 
དཱཔར་པའ། རྣམ་དགདངྱེངས་ལས་འེན་ཆེག་སྣ་ལྔའི་ 
ཁམས། །འཇམ་དཔ་འཛྡོརེའོད་བྱརའྲིད་བཅན། ། 
ཤརབཡ་འགྲོ་བོའྱི་མོངས་མུན་སེལ་བལ་ཤོག །རད་ 
ཟུངསས་བཅསྐྱརལ་བའི་ཐིནླ་རབས་དང་། །ཏེན་འབྲེལ་ 
བླས་བ་ཨེད་པའི་བདེན་པདང་། །བདག་གྲི་མཱུགབསམ་ 
དག་པའི་མབ་ཉབས་ཅེས། །རྣམ་དག་སློན་པའེ་གཞས་ 
འདེ་འབྲུབ་པལ་ཤོག །ཅེས་བཙྲོ་སོན་ཇུ། དེཆེས་གཉོརམའིའེམ་ 
པ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་གཏོང་ཞིང་ བརྒྱ་རྫ་ ཤྙིནྭ་ཧཱ་བྡཛ་ས་པ་གཏོང་པར་ ད་ཤ 
ན་མོ་གླུང་ལེ།། གཉོརམ་བྱྱར་བ་ིན་ཏཱབྡ༥པའྲེརཱ་ྲད་གཏོང་བར 


༤༽ ༨„. ` : ྐ 
འདོད་པས་རུ་གཅིང་ལ ་ཐཞ་འེལ་ཉར་གྲརབ བཏབ་པ་འག ༩༡༨ ལ། 


༩ 
སངས རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ མ་ལན་གསུམ། འགྲོ་ཀྲུག་བདེ་ 
དང་ཝུན་ཞིངྡ་ཐཱག་བམལ བྲ་ལ། །བདེ་མེ་འབྲལཞིང་ 
ཤབཏཏུངྡ་ཡོམས་ལ་གནས་ བྱ། །མན་མས་དོག་དྲ་ཛྲོག་ 
བྱང་བོབ་བྱའི་ཁྱེན། །གཏོའམའིནཱལ་འཐོརཉམས་་ 
སླབངབརྦ་བ། ། ལན་གསུམ། འང་ཉིད་སྨུག་འསུགའེཌ་ 

སུ་གསལ་བ་ཡེ། ། །ཐུགས་ཀབའེདོ་ཆིས་སེཞུ་ ་ 
ཨོན་ཏན་དང་། །མན་ཆག་སྣ་སིངྔའ་མཐོནནམས་ 
མྲ་ལུས་པ། །མྱཞ་དྲབས་འདོད་པའེ་གདའ་ལ་བཞུ་ 
པའྱ་ཆུའ། ' །ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། ལན་གཤུམ། མཐོན་ས་སོས་ 
གཏོལམ་གསོལ་བས་མཉེས་ཤངཿམ་པའྱ་ཧུར། 
ཞམཿསྦརཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀཏེ། ཨོཾསརྙཿསམྟྷ 
རུརྱཱུཾ། ཉེར་གཅིག་འརྔོད། ཨོཾ་ྡན་ཨརྒྷགྱའ་ཡཇེས་ 
མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པཞི་འི་མཚན་འཇོད། འདྲོད་ཨོཿ ཡན་ལྔ་ 
རག་བདུད་ཅིའི་གཏོརམ་འདི། །བཱ་མད་ཀིཞ་མཆག་ 
༥་སངདང་གོང་དང་། །ཨོརྒྷས་གཞ་བདག་སྡེ་བརྱད་ 


༡༦ ༠ 
གརོན་བགེགས་དང་། །ལའ་ཆག་འ་ ཡའི་གསྦ་དུབ ཡེདྭགས་ 
བར་དོ་དང་། །ུག་ལའེ་བའི་མགོནནམསམཉེས་ཕུ 
འབུལ། གཞི ཡིང་ཆམསནས་མཆོད་ུ་ རུག་དངོསྦ་ཁབ་ 
ཙྩ་ལ། །འཕྲིན་ལས་བཞི་སྒྲ སྦྲ་བསཊ་བདེན་། ལེགས་ 
ྱོན་བརྗད། །ཆོས་མཐུན་འདོདནྲུཚོ་ལ་ལསོངོ་ 
རྱིས། ¡བརྟན་པ་སྲང་ཞིང་འདྲོ་གུན་བདེབ་ཡམ་འོད། ། 
གཞོད་འཆྭ་མཔས་ཞས་བང་སེམས་ལག་པལ་ཤོག །ཤ 

འཁོན་དག་ཅིང་བུ་ལོནྱ་བེར་བར་གོག །ཝུག་བྷ་ཝལ་དང 
དལ་སཔསྦས་རུརཐོལ་ཤོག །པཤེཾས ¬ ངྫོ 
ཞིནས་འཐོརྣལན་འག །འཇིགསལག་གུན་ཞེ་ལོས 
ཐོབ་འ །བདར་པ/ངའ༥༽ ༠ ༥་ལ་པ བ༨༨༠+། 


9༢༧ /7 
མེད་པརའབུང་རུམཅིག་ །ཅེས་བདེན་སྟེབས་བརྗོད། སྡེགྭ་ 
པ་ཨ་ཐེདདགེ་བབ་སྦུབ་པ་དང་། །འང་སེམསའདུལ་ 
བསཿཿསྤྱ་ཆུསངབ་སན་པ་འོ། ཤཿསེཿཤིས་པྲ་ནམས་བདག་ 
ཉིད་ལཐི་མས་ཤིང་། །འཇིག་ཏེན་པྷ་ནམས་འང་གནས་ 
གཤེགས་པའྲ་རུར། །འདེརའབད་བསོད་ཞམས་དུས་ 
གསུམདགེ་བའིམཐུ་ས། །དལ་འཐྱཾརྟ་ཉེན་ཐོབ་དམ་ 
པས་ཇེས་བཟུང་ཞས། །ཧམ་ཐག་འྒལོབའི་མནོན་ 
པོའ་བདག་ཆུར་ཏེ། །གཞས་གབས་མཐར་ཐུག་བདེ་ 
ལ་འགོད་པའ་ཤོག །སོན་པས བསྐྱ་སསྭ་སྐོབ་པ་ཚ 
དམ་བའི་ཆོས། ཤའདེན་པ་དགེ་འདུན་ནམས་ཅེབྲའ་ 
་ཀཾས་ཡགོཐ། །ཅེས་པ་འདི་ལྔ་ཆེརམདའི་བཞེད་པ་དཊ་མཐུན་པར་ 


དབུངས་ཧནྲ་སབ་པ་འེཛྲོ་རིས་ཕབ་འདོདྲ་ཅེས་ཇེས་པ་ཨིགཞ།། ཁཀ་༡་ བཆིའ 


2¬ /£' 
ནས་སྣ་ཡོས་མ་ཟིན་བར་མེ་འྭགྱུལ་ཞིངྷ་སང་བེསརྟཾཧྟཏད་། ིཿ་ཅེ་འཛིན་བཏྟད་་ 


ཞེ་ཅག་གིས་བརྡ་འཆོན་པ། པག་དང་གོག་བཙོང་སྐོགས་ཟ་དགོས་ན་དྡེནས་ས་མ་ 
བ་ཟག་པའེ་གོངདུ་གཏོང་དགོ་ས་ཡིང་མཆགས་པ་གཡཆེ།་ ཕན་ཡོཞ་ན། ༤ 
གཞཊ་མབས་ུ་ོའི་པཱཟསམ་དོན་འགུབ། པསོད་ནམས་དང་མོངས་སྨོད་འཕེལ། 
འི་ྔརིབདྲ་མཛུ་ཉོཐསཝེ། ་ནདསདན་ཞི་ཞིང་ཝེག་པ་ཇང་། ལི་སིན་དབང་དུ་ 
འདུ་༈ ཡྱིན་པའི་ཕར་ཕིན་རྫོགས། འནིའ་མཐུས་ཨ་དཱགས་མང་པོ་ཨངར་ 
འཕོས་ཉི་མཐོ་རེས ཡུ་ལཱི་ཞིངརང་ཡང་མཐོའས་བོབ། མཐའཐུགསངསྦྱརཿསཧ་ 
གོའཕང་ཐོབ་པར་གྲསུ་པས་ས།། 

སུ དེ་ནས་ བསངས་ཆཆོད་བྱེད་ན་བསང་ཁངབ་བའགམསཿ 
ལ། ཨཾ བསམསྔ་ཛས་མཆོད་གཏོར་ཕྱི་ཞབ་གསང་༢ 
བ་ཡི། །ངམྔ་ཛསྭ་སྷན་གཟེགས་འཆིསེད་ལམགང་ 


[7 
རྒྱས བྱང་སེམསདང་། ] ¡༢༨༢ར༨ཇངངབ་"་བོ་འམ༡འའའའོ་ 
ལཱངམའིཚགས། །ཐམ༥༥དཾཾ་ སྤྱན་དྲལས་མདུག་གྱི་་ 
རསམབ་སན་ས། །ས་ཡྱི་མམོ་བཏཉ་མམཧ་ཙོ་ 
བྱཨ་པའི། །ཡུལ ཀྭ ཞི་བདག་ཕྤྱི་ངང་ཁྱད་པའ་དྲུ།། 
བདག་ལག་གང ༩ པའེ་ ཡལ་ཕོགསའི། །རྒ་ཀླུ་་ 

གཞི་བདག་ཐམས་ཆདག་ཅས་འདིར་བོག །གརོན་་ 
བགེག་ས་ལན་ཆགས་གཞ འཁོན བདང་། །ད 
ལྱ་ཕོད་པའིི་ཨིན་འབྱུར་པོ་ པ་སགས། ོ 'ཡདོ་ཨ་ 
བསངས་རུ་ཟ། གྲོག ནྭ་དུ་འོར་པའིའ ལ་ཀ །ཇི་ཉྟེད་་ 
ཨམསང་ཐམ་སང་ ཉད་ཁང་མའདའ་ ཤེ །༩ི་༧རྦ་སྐོད 
སྔའ་དཔས་ལ། གདོད་ཞ་སྣ་རམ་ པྲ་་འའང བཞེད་ལ ཌཱ 


༡;° ༢༠ 
བཤམས་ཡེད་སྦུལ་མཆོད་པ་སྲའབུལ། །བཟང་པའི་ 
སཱནྭ་ག་ཟསྨས་འྲབུ་ས་དང་། །དྨིས་གོས་ས་དུརྨ་མིན་ 
ཆེག་ཚོགས། །རབའབར་མེའ་བྲསེགསྲད་ཞམྲ་དད་་ 
པའི་སྦྲིཞ། །མ།ཁའ་ལ་མྲ་འུབ་པའེ་བསས་ཀྱིམཆོད་ 
པ་འདས། །བྱཞྭ་རབསྤྱ་ཧ་བླ་བ་མ་ཐམཿསྭ་ཧད་བསྟད།། 
དངོསྤྲ་གུབ་འབུང་གཞས་ཡིདམྷ་མ་ཆོགསབ་སངས།། 
རྡན་གེས་མཐར་ཕིན་ཇོ་གས་པའེ་སངསྤ་ཆུས་ ་`་ 
བསངས ༈གཞའ་ལ་ཁན་བཅོགྱྱ་ཧུ་ལྲ་སསཆོགས་ 
ནྣམས་བསངས། །སིད་པར་ཞིད་ལོགཏག་འངས་་ 
ལུས་བསངས། །བརཆད་སྐན་སིཁ་ཆོས་སྩོང་སྲང་ 
ཨཡ་བསངས། །ཧོངས་གོག་སྦ་བེད་པཁྡེ་མྨ་བུ་གཞི་ པ་ 
བདག་བསངས། །ཟག་ཨེང་བའི་པས་མལེས་ཤིང་་ 


༢༡ ༤/ 
འབབ ཆུཆུ་ཨཾག་ ཁྭོན་པ་ལམ་འཕྲང་སྲང་། 'སབ་ 


མདོ་བཞི་མདོ་ཟམ་ པ་གད་གཡང་སྱིབས། །ཕ་པོང་། 
ཤིང་གཅིག་སོགས་ལ་ ༡གཞང་པ་ཡ། །ལླྲ་བགཞི་ 
བརྔག་གདེན་བགེགས་ལན་ཆགས་གཉེར། །ཨི་མིན་ 
འབྱུང་པོ བསམངས་ལོཔ་བམས་ཅད་བསངས།། །།བདག་ 
ཅགྱ་བཱ་སྲོཾད་འདོར་ལེཞ་ཨི་མཁས་པས། །ཡོའྲ་ཐུག་ 
ཐུང་བ་ཐཡས་ཅད་བཟོད་པའ་མཛོད། ། །ཆུག་བསམ་ 
ངདཀའ་བས་ དངོས ་བ་ཤསས་ཨིད་ སྦྲལ་ གྱེ། །ཨཆོད་ི 
པའི་སོགས་འདིའབུལ གྱི་འགས་ བཞེ་སྐམས། ། 
:མཆོག་གྲསུ་མྷ་ར་ཨསྭ་ཧེཨ་མགོོནྭ་ལུབས་དྲཔུང་གེ ཉིད་ 
ཨཛོད། །སཱང་མྲ་རམསྲ་བས་ལས་བཞིའ་འཕྲིཞལས་ 


༡༢༨ 3 
། རའེ་ང པལ་སོ་ བས་འ ན་ཡུཞ་ཨཾག་ས་དཔལ་ག ཨད 
རྣམ །དེརེང་བཀ་ཤིསྣ་ཕཱ་དང་གཡང་དུ་ལེན། ཛཾ །ཕྐ་ 
བདེའ་འཐུང་གཟསྐྱརལ་ བཅན་གའ་འདའ། །བཛད་ 
འཛིན་ན་མང་ ཁྲི་སུནའཕིག་ལ་སྦྱ་ཚས། །བདག་ངག་སྩེ་ 
དྲག་བམས་ཧད་བདེ་ཞིང་སེད། །ཛཱ །བུཊ་མོག་སདཔལ་་ 
ལའེ་བྲབ་ཤི་སུ་ཤོག །༤༥༥༢ཇད་པར་ོ།། 
པ་པ | ཞུ་ཕུ ཉདནས་ལག་པ་གཡས་ 
ཤཿདཔའ་ཆང་དང་བདྲས། ཀའ་ཡོ་ཤའ་ལོ། དཔལ་ཤར་རོ། 
ཡྱིད་ཀྱ་ཉེ་ལལཤའ་པོ། ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཧག་མ་གརལ། 
ཨོཾ་མརྦ་་མ་ྭཱཧཾ། ༢ འདུན། བ)ང་གེཿཨ་ན་ཧཾས་འཛནྲ་ཏང་ 
དྲན་པ་སྤཀང་། །འི་གས་པ་ཀུབ་ལ་སརབྱ་ཏུ་སབ 


༨༧ 22 
འགབ་པྱ་ཆ་མས བྱིད་ྱ་སཿརོབས། །དགྲ་ཇག་ 
་ཆོམ་དུན་གཅན་གཟག་སྦྲལ། །དུག་མཚོན་ཆེ་ཆུཌ་ཾ 
| གསང་ས་སོགས། སྲི ས་ས ལཿ ག་སེཿ ཅསྔ་ཨེད་ལས་ 
ཐུཔབའེ། འཇིགས་པ གྱུན་ལྷ་ས་བྱ་བབྷཧཧུ བ་ལ 
ཞི་ས་འོན་འ་ནམ་དུ་ཡང་དྲགའེ་དངང་དུ་མི་འདྲོ་བསེགས་ཞྲསངས་སོ།། 

༥ ཧུ ཉིན་གུངམོས་རྙོནྱིཚ། 
ྭ་ཆ་ལྟ་ཏསཕུད་གསྐ་ཚུ་ལ་སྔ་འན་ཆེབ་ལ་ཆབ་བང་ལ། གཙང་སྦ་ཞེག་པོ།༥་ 
ཕུརྱ་ཧེ་ཞམ་ཟས་སྡེད་པའ་མཇེབ་བྱུ་ཁི་ཡོད་་༤༢། ཟས་ལྐམ་པ་ ¦: 

བྱྭ་པུཿྷ་ཏ ༣ླ་ཅསྦ་ཡི་ཁོག་ཁེ་ཕིབ་ས་འྐཞིང་འཇོག་ཁའང་མཛོད་པ་ ༣ བ་ཤ 


„,མཁ༧ེའ་དཱ་མཇུང་མེ" ལ་འི་རྗས།ཡོད་པ་ལེ་ཆང་བུ་གྲསམ་གངས་༥ ༡ས་ ` 


"ˆ ་ བྱ ` ` སུ ¥ „. 
་བཤགསས་ཏྡེཊ། ཟླ་ཊ༡ཁའ་་ད་གྲཱ་ཁིན་པ་ལྭ་ཕུ་ག་ལྲ་ར་ལ། 


༢༦ ལཾ 
ཅཾས་བུའདུལ་བའ་ཁལྩོ་མྐུརབླ་བ་ཞ་ཡེད་པ། ཉ་ 
དང་མྲི་ནམསྭ་ཀྷི་སོག་པ་སངས་རྒྱས་བཅོསཚག་འཛས་ 
སོཾ། །ངེ་བཞིན་གཤེགསཁས་དེ་ནེ་བསོད་ཨམ་པ་་ 
དགགྱི་ཆུ་ཆ་ཐུན་པ། དགེ་བའྲེ་ཐ་བ་མསྦརུར་ཨི་ཟ་ 
བ། བརོད་མསའརབ་ཱཾ་བྱ་ཧན་པ་། བསོད་མསྱ་འི་ 
གཏེརྒ་རམསྲ་བི་གཞི། དཔེ་བད་བཟང་བྒོ་ནམས་ 
གྱིས་སྦས་པ། མཚགཧྷར་མཁྦ་ཧེ་མེ་ཏོགྱ་ཆུས་པ་ 
ཡྱོད་ཡུལརཡན་སར་མཐུན་པ། མཐོངན་ཨི་མཐུག་ 
པམེད་པ། དད་པས་ཨོས་པ་ནམསྟལ་མངོན་པར་ 
དགམ་བ། ཤེས་འབ་ཟིལྭ་གིཨས་མེ་ནོན་པ། སྙེབས་ 
རྣམས་ལ་བརྲེ་ཐ་ཨེད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་འད་ 
ཀྱི་སྙོག་པ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའརྣམཀྱི་ ་ 
ཡབ) འཕགས་པའ་གང་ཟགྲ ནམས་བྱི་རུལ་པོ། 

་ངཆ་ལས་འདས་པའ་ཚོང་ཁྱེརྐ་དུ་འགོ་ཁྲནམས་ི་ 
དང་དཔོལ། ཨེ་ཤེ་ཨ་དཔག་་ཡེད་པ། མངས་ 


་ ༢༥ ཌྷོ 
ཤ་བསམ་གྱེས་མཁྱབ་ས། གསུང་ནྔམ་བྲ་དག་པ་ 
བབཝས་ལན་པ།་ སྤུ་བད་བྷམ་བསནོག་ཨེ་ཤིས་ 
:པ། མཚུུཾངས་པ་ཨེད་པ། འདོད་པ་ནག་གི་སྟ་མ་ 
གས་པ། གཟུགས་དག་གིསཉི་བརམ་ཞོས་པ། 
གྲ བུ་གསྣ་ཨེད་པ་དག་དང་མ་འདྲེ་སཔ། ཞི་གཞུང་ཞུངས་ 
ཨར་མེད་པའ་གྲསངས། ( སྣག་ཁ་ཐ ལ་ལ་སྔ་རམ་མར་གལ་ 
བ། བཕཱུང་བོ་དག་ལསརའཏྲུ་ན་མ་པའ་གྲོལ་ཁ། 
ཁམས་ནམས་དང་ཡྡེ་མའ་པ། སྩེ་མཆད་རམས་ 
བརྔམས་པ། འདུད་པྲ་ར་ཨས་ཤིག་ཧུ་བཅད་པ། 
ཡོབསྲྦ་སྭ་གྲངང་བ་དག་ལསྔ་ནམམ་པའ་གོལ་བ། 
སིད་པ་ལས་གོལ་བ། ཆུ་བོ་ལས་བརྒལ་བ། ཡེ་ 
ཤཀེས་ཡོངསྲ་སྤུ་ཚོགས་པ། ་འདས་པ་དང་མ་བོན་པ་ 
དང་དྭ་ཝརྱ་བུང་བའེ་སངསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ཝག་འདས་ 
རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་གཞས་པ། ཡྱ་ངག་ལས་ ་ 
འཇས་པལ་མེ་གྲདས་པ། ཡང་ངག་པ་ཉིད་བྱཿ་ 


. ཤན ཟླ 
མུབའ་ལ་གནས་པ། སེམས་ཧན་ཐམས་ཧད་ 
ལ་གཟིགས་ པའེ་སལ་བྲཞགས་ བྭེ། འདེད ་ཤུཀ་ 
༢ེ་གངས་ རྱ་ས་བཅོམ ལྔན་འད་སརྒམས་ ལྟི་སྐུ་ཆེ 
བའེ་ཨྲོལ ༡ཏག་ཡང་དག་པྲ་རམས་སོ།། 
དམ་ང་འེ་ཆོས་ནི་ཐོག་ཡའ་དགེ་བ། བརདུ་དགེ་བ། 
བམའ་དགེ་བ། ངོན་བཟར་པོ། ཆེག་འབྲུ་བཟང་པོ། 
འྭ གྲང་ས་པ། ཡོངསྐ་སྐུ་མོག་སཔ། ཡོཇངསྲ་སུ་ 
དག་པ ཨོ་ངསྦ་སྦཱ་བུང་བ། ། བཅོམ་མཝ་འདས་ 
ཧྱིས་ཆོས་ལེགས་པར་གསུབས་པ། ཡང་དག་ 
པའ་མཛོང་ང་། ནད་ཨེད་ང། དྲ་ས་ཆད་ང་མེད་ 
པ། ཙེ་བར་སོན་པ། འདེ་མཐོར་བལ་དོན་ཡོད་ 
པ། གཁམས་པ་ཅམས་ཀིམས་མསོལ་དང་གེས།་ 


༢ ༧ ༢ 29. 
ཅ་འྲག་བའ་ཁེང་པ། ཨཡབཱན་བ་ཆེད་རིང་འབུ་སཔ་ 
ཏྱ པང 
དང་ཝཞ་པ། ་བརྟེན་པ་ཡོད་བ། རྒྱ་བཟཇད་པའོ།། 
ཾ ¬~ < ༽ +>“ ༥) `+ 
ཐྐེག་པ་ཆེན་པོའ་དགེ་བླདནན་ལེ་གས་པརྦ་དུགས 
ང། འེག་བརྡའུགས་པ། དང་པོར་ཞུ་གས་པ། 
པད ངེ རད ། `" 
མཐུན་པརྡ་དུ་གསབ། ཐལཨ་པཱའ་བའེའྷཾསྲསྭ་ 
པ། ཁྱགྲ་བ་བའིའོ་མྲ་སྱཱ་ཧུབ་པ། ཁསོད་ ་ 
གུརཔ། ཁྱ་ཧངྱ་ ཱ བཾ ཛཾ ། མཆནད་ 
་ཞཁཿསྭཏཱ་ད་པ་ལྦ་སྐ་ཁང་། ཡཧ་ཡོངསྲ་སཱ་ཕོངཐ་ 
༣ ར༽ ¬ „༨ གས། ༢ ༨ 
ཅག་ཡ། ལྕེཝ་བཁེ་ཛ་འསྭ་སྭུ་ཆུན་ལ། གུག 
༠༤, ༠༽ ༢༨ ར་མ ླ 
སྔཊ་པའ་གཤ༨ག་སྤྱ་གུལ་ལཞེན་པབ།། སངས 
ཐི་ < ༤ ༤༽༢་་ ¬` 
རྒྱས།ཡོན་ཏག་གསལ་མ་ཁབ། ཨཆོསྱ་བཡའ་ཏན་ 
བསམ་མི་ཁྱུབ། །ངགེ་འདྲུབ་ཡོན་ཏན་བསམ་མ 


ཏའ་རྒྱ་མ་ཚཾའེ་ཞིང་།” སིདབཞིན་ག ཤེགས་ལྒྱབ་་ 
འམལ་ལོ། །དག་པས་འདོད་ཆུགསྲ་བལ་བརྩ་རུར། ། 
དགིེ་བས་ངན་སོང་ལས་གེལ་ཞིང་། །གཅགཉུ་དོན་དཾ་ 
ཨཆཧྲ་€ཱུར་པ།་ །ཞི༅ུར་ཆོས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། 
།ཱམནས་ཁོལ་བའེལས་ཡང་སོོན། |བསླབ་པ་དག་ 
ཞ་འབྱའུ་གཞས། „།ཞིང་གི་དམ་པ་ཡོན་ཏན་ཞན། ། 
དགེ ་འདུན་ལ་ཡང་ཕ་ག ་འཆའལ་ལ། །ཞལ་ཟསའོ་བྱས་ 
ཝན་པའེ་ཡད་འཕྲོག་པ། །ལེགས་སྱན་འདི་ཞི་ཆྱལ་ 
བྲ་སས་བཅས་ལ། །དད་པས་ཐུལ་བས་འགྲོ་བའང་ ་ 
དག་ྤུ་བ། 'འབོར་ཝནཏིང་འཛིན་ཟས་འཐྤོད་པར་་ 
ཤོག །ཨོཾ་ རི ལན་གསུམ། ༥གོ་གླུ་བ བྲཛནེ་མིི་ 
ཝར ! -ཿའོཊརྨ་བུངྫ་བོཇྲི་ཨཏྟདོ་འཛྲའི་མེ་ 
ཨཱཿ ྱིའབསུདངཐབེ་སསཉམས་འནདང། ཅི་ཇི་མཱཌཱཀེ 


ཊིི་ཧམཔཝ་ལཨཔའི་ཝཱར་བཛན་མི༔ བྱ་ཨཱཿ ་གསམ་ 


ངཀཊཀ༡འ༡༤༧ལྟ་ོད༢ འབའ རྩ་རོ་ཁོ བྲབ བླི ལཿ 
"༢ 


༢༩ ༢༠༡ 
© 
ཤབ1༨༩ 1 ཝེསཔས་ཡུད་ལ་དབང་བའེའབྱུང་པོ་ཁ་ཆང་བུ་གེག་དང་། སོའོ 


± 
ཤན 


༨ 


ཅཏྲེས་པཱ། ་ཞེསཔསའྲལོག་མ་ལནང་ཟུགཅིགདང་། །ཨོཾ་ཧོ་རཏེ་ ་ 
༧མངཱ་ཁྲའཾ་ཡྤཀེ་ཁི་ཧར་ཧཾ་མསར་པཱཔ་མྭྟ་སཱ་ཧཱ 
ཞིཊིདོས་ྲ་ཝ་བྱསམ་ཆང་ཞུ་གཅིག་འཆས་བཅོས་མ།་ ཁ་=ཾསྨྲ་སན་དང་འད་ 
བར་ཡིག་པ་ཡིས། །འདོད་ཆགས་ཞི་སྔང་ཨེད་པར་ ་ 
བསྟེན་བྱི་སེ། །ྒྱགས་པྱེར་མ་ལགས་སྙིམས་པའ་ 
ཝུ་ཆམ་ལགས། །འཚག་ཁྱིར་མལག་ས་མུ་སགཞང་ 
. . འབའ་ཞིག་མྱིར། །ལུཿསཤྱི་སཱིནཛུ་ངལྟ་ཟང་ཟེངཞིས། 
བྣཊ་སནས་མའངས་པན་ཆོས་བེསབྣཔ། །སེམས་ 
ཅན་དོན་དྲུ་རོགས་པའེསངསྤ་རྒྱས་ཀྱེ། །གའཕང་ ་' 
བླགུབ་ཇིའ་བཟའ་བཅུང་ལོངས་སྤྱད་བུ། །ཞེས་དང་། 
ཀ་ཡོད་ཞ། ཨ༦ཨ་བརཁེཙ་རྒོ། ཞིས་པྲ་དག་ཅེམ་བླ་མལ༩༠༨་ཧུབ་ 
ཞ༣ཁེས་པའ་ ་པ་ཞིགས་ཤང་། ཤཞེ་གངགི་ཡིན་པའི་སེམས་ཧན་དེ་འདྲེལ་འལ་ཚེ་༡ར་༥ 
གསུངས།ཕཞ། དྲེ་ཞས་ཞང་གྲི་ཤིའ་ལེག་གྲི་ཚུལསོགས་ཅིས་ཡོཔས་སུད་དེ། ༧ས་བི་ཤོདོ་རེག་ 


“འ་བ མངུས་ཏུ་ཝཱི་རབ་བང་ཧིག།ལ་དབང་བའི་འྱ ཡ་པོ་ལ་ཆབད་གཅེག། ཨཾ 


༤ - ཡམ འུ . ~~?“ 
ཨུ་ཧྱབྩེ་པཏཱ་ཨཤིབྷཿཱཧཱ། ༩༩༢ས༩ཝ། བཅོམ་ 
ལའ་འདས་དེ་བཞིེན་གཤེགས་པརྲག་བཅོས་པ་ཡང་ 
དག་བརྡ་རོགསཿཔའ་སངཔ་སྐྱརས་རིན་ཆེས་འོདྲ་ཆྱ་ཆུལ་ 
ར་བྷ ༤ ཧུ ༡ ཏ(- $ ཞད འབ 
པ་མེ་འོད་འབྭ་ཏུ་གསལ་བ་ལྭ་ཕག་འཛལ་ལོ། ཞ་ 
ཡཿས་མྙནྟ་པ་ཧྭ་ཛ་ཡ། ཏྡཛཱགྭཏཱ་ཡ། སྤང 
སྤྱྲ་ཀཱ་བླྱཏ་ཨ། ཞམོ་མྫར་ཤི་ཡེ། གླུ་སཱརྱ་ཐཱ་ཏ་་ 
ཡ་ཁྷོ་ཆིསྭ་འཱམ་མླ་ཧཱ་སྭཏཱ་༩༠། ་མཧ་ཀྲརྱཾངེ་ཀཱ་ཨ། 

' དར་་་༡༣༠ས། བ་། ` $ ` ཁུག 1༥ ཉི > ¿ + › >ཏ༨ ༽༽ 4 ཝེ ‹ ༤༨, ‹ 
ཏྤཐཱ། ་ཨོཾ་ནྭ༢ལྷསྤ་ཞྲེ་རྷ་ཐཱ་སེ་ཛ་ཡ་ཛ་ཡེ ལྷམ 
ས་ར མ་ར ི་ོ 
ཧཱ་མ་ཏེ་དྷཾཔཾ་དྷ་ཏེ་ཚཨེ་པའི་ཤྭ་ཇཱཧཱ་ཧཱ།། གཟུངས་འདིའེ། 
ཡོཞ་ཞེ། འདུལ་བླ་ནམ་ངེས་ཧི་མངོ་ལས། འདི་ལན་གཅིག་བོད་པསྡྣ་ཞིག་༢༨ 
ཐསས་ཅད་བུང་བའའྱརུ༢འོ། ཡན་མང་ལོ་ལ་སྦྱད་པ་ཡང་བྱུང་བའ་འབུའི།། . 


ཨོན་བདག་ནེའི་ཡོཞ་ཡོང་ཨཱ་འཕེལ་བར་འགུལ་ཞིང་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཚ ཞ་ང།" £` 


༦ :/ 
གོམྨ་ཐུད་པ་དང་། རིམ་ཧོའ་བྱས་པདྲང་། བྲརུར་ 
ི་བྱས་པ་དང་། བི་སང་བས་པ་དང་། ཨཆད་ལཿ 
བྲས་པ་དེ་དག་ཐམས་ངད་ཉེ་བརྡ་ཞི་བའིབདེབ་ཐོབ་ 
པའྱགུར་ཉིག །གང་དག་བདག་ལ་གཤེབ་ཇྦ་བེདཔ་ 
དང་། མི་བདེ་བརྩ་ཐེད་པ་དང་། ་བརྡེག་བ་དང་། 
མཚོ་བྱ་གིསའབབས་པརང་། རྣམ་པ་ཐས་སངང་ད་ 
སྲོག་གཅོད་པའི་བརྡརྱ་བད་པདེ་དགཟམས་ད་ ༤ 
ཁྱང་ཆུབ་གྱེ་ཐད་བཟོབ་ཅེང་། བླད་མེད་པ་ཡང་དག་ - 
པརཚོགས་པའེ་བང་ཆུབྱུ་མངོན་པའྡ་ཚོག་སཔར་ 
འཆཾང་རྒྱ་བའཁྱུའ་ཅེག ༈བཟའ་བ་ཕུལ་པའ་བསོད་་ 
ཞམསྤ་ཅེས། །ཁ་དོགབི་བྲ་འིད་ཧོབས་དང་ཝན། ༈ 
ལོ་བརྩ་ལབ་པའ་བ་ས་ཟེང་རང། །ཀར༢ལ་པཏངང་བས་ 


བར་ཤོག །སནྲན་ཡང་ཕུལ་བའི་བསོ། ས་ `` 
[ །ཞད་ཨེད་པ་དང་བདེ་བ་ཐོཐ། ལྱེ་རྒན་འཆེ་ 
མེད་པ ངོས། །མྱཿན་འདས་པ་ཐོབ་ པའ་ཤོག་ །གང་ 
གེས་ཕྱི་ཨཱསྙ་གང་ལ་ཁྱིན། | །མྱིན་པ་ཇི་ལྟརཡི་དམྲིས་ 
པ། །བྱིན་པ་མཉམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱེས། །ཕྦྱིན་བདག་ལ་ 
ཞི་ཡོཿཾསྦ ཤཱ །ཕྦྱིན་ཕྱྱ་ཧཱཆེའྲ་ཁུར་པ་འདཡེ མཐུས།། 
¦ །བཟདནྲད་རང་ཐུང་སཁས་རྒྱ་ལཞས། །ཌྔོན་གྱི:`་ 
རྒྱལ་བརྣམས་ཁྲེསམ་ བྲམལ་བའི། །ཅེབོའཚོགས་ 
རྣ་ཡས་ཐིན་པས་གོལྱ་གུ་ཅིག །ཕྱེཐྲ་པ་འདེ་ཡེ་ *` 
བསོདཿམསྤ་བིས། །སངསྐྱ་ཆས་བསག་ལ་དདྲ་གུར་ 
པའེ། ¡ །དགའ་བོཉིརདགའ་ལ་སོགས་པའ། བེ། །གཞུད་ 
མརགཞས་པའྲེ་སྣན་མས་དང་། །རྒྱམ།པོཝྦེན་བདོག་ 








ཨམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཇོགས་ཤིང་། །བསོད་ 
ཞམས་ཨེ་ཤེས་ལསྤ་བུང་བའི། །དཨ་ང་སཱ་ `་ 
གཉཅེས་ཐོབ་པའ་ཤོག །འབང་དང་ཅོ་ལ་བམ་ ་ 
བགོས་པའི། །ཡེད་བཞིགཞོར་བུ་དཔག་བསམ་ 
ཤིང་། ༈ སེམས་ཧག་རེབསང་མཛད་པའ། 
བསྔམ་པ་འགྲབ་པའ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 

ལུ དེ་ཞསྨ་རལ་འཐྭོརརུད་ཡན་བི་ 
དབང་ཐོབ་པྲ༡སྦྱཧེ་སྐའེ། བོདྲ་ཆེ་གསེར་ཆོས་བྲུ་གགས་པའི་གདམས་པ་ཟབ་ཟབ་ 


~~ 


མོ་ནམས་ཅིས་ཅངན་ཙམ་བླམདུ་ཡེད་བླབག་དག་ྲི་ནལ་འྱབོར་ཁེས་པར་བྱས། ༤༤ 
དགོས་པའེ་དའེརུ་ལནི། ན་ཙ 'ཤཿྱམྫ་ཧོའ ཏཱཿཡ། ` 
༢ 


རྗེའཆང་དབང་དཔལྡཞ་བླ་མཡི།། །ཞབས་ཅ་ 
པྨ་དཱ་རགུས་པས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། །དམ་ཚག ་མེམ་པ་ ` 


༡༣༤ 37 
དྲུ། བྱ་ཡྡཞ། པོ གེདམ་ཆག་དང་ལོ་མ་བྱ་ནམས་ལཏིན་ཞག་རེ་ལེའི་ཞ ཨར་དུ་བྭཝོ པོ་བགངྲ་བེད་ 


ཅུ \¡ ཁྲ ད་པའི ཆུ སཿ ག་བུ་ཧྲཾཾཿ གཤུ་བྙུ ངས དགོས་ཏེ། དེ་ ཿཿ ་བྱས་༥་ཁ་ལ་` 


ཨ་ཧོཿ 


མཐོ་ད་ཡོཡ་པོར་ ར་འཆུལ་བའྱེ་ཡིརཏེ། ཝེ་ ་ལས། ཉེན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དྲུ། །ཉི༥་ 
འེབཞིའ་ཡི་བླཅྡ་འ༨། །གངཏམས་རྱུཿཐྭ་ལ་འབྱོར་པ། །ཁ་ན་ཡ་འོ་ཝམ་ངོའྲ་ཅུན། །ཞེས་ 
གསུངས་པའྱི་པིན། དེས་ཞྱ་པརྒརུ་བ་སེམས་དཔའ་གསང་ལགས་ཚྱི་སྒོ་ཞས་མྨུད་པ་སྨྱོད་ ` 
པའ་འདོད་པྲ་ནམས་ཅིསྒའ། བསྟེའ་པ་དང་བཆའ་བ་དང་། བཨང་བའི་དམཚཾགྲཡས་་ 
རྡོ་རྗི་འཆང་ཆེན་པོས་གསུངས་པ་ལྟལ་བསྟེཞ་དགོས་པས། འི་ངག་གེ་ཚང་ཁྱ་ཏུ་ས་པའ། ཇེ་ 
ཐམས་ཅད་མའཆེན་པའི་བཀའ་ཐལ་བའྲེ་ལྩ་ཆུངྷན་མ་ཕ་ཀད་དང་། བླ་ལ་ལྔ 'འཧཱུ་པ་འེ་ནཱ་མ་བ་ཤད་ 


དང་། རྣལ་འགྱོན་རོ༩༩པི་དགའ་གོ་ཟ། རུ དྲག་གི་རྣམ་འབྱོར་སོགས་སུབ་ལྙ་བརབུཌ་ི 


༄ེ 


༤༽ 


ཞིང་། འདྲིའི་ད་དག་གེ་ད་ལས་དང་རྡོ་ནམས་རི་བུས་དུགཆུཉམས་སྲ་ལེན་ཚུལ་ཁྱེར་བདེ་ 
བའྲེ་ཡི་ནགས་སུ་བཅད་པ་འྲི་ཞོ་ཞས་བརོད་པའ་ཅའོ།། དངསྐྱ་ཆཱ་ 

ཤི ༽ ཇད ༤ ; ` -ཿ 
ཆས་ང་ངྲ་ཤོད། ༢༥༦ སཆོབ།་ ཆ་ལ ལ། བྱང་ཆྱབ་ 


ཡབ ཉོ 
འགགོའིབླ་མབྱ་བའ་ཉིལ་ལན་གསུལ་མཆན་ལན་གསུམ་དྲྭ་སུབས་སུ་འྲགོ་དགོས་པའ་ 


གྲསུངས་པ་དང་། རཱ་མྱ་སང་གི་ད་མཆག་སངསྐྱ་རས་དང་། ཆོས་དང་། དཤ་ཡདུན་ 
ལྭ་སུབས་སུ་འྲགོ་བ་གྲསམ་འདིས་ཚང་། སེམས་ཧག་ཐག་ས་ཧད་ 
ཉིའིང་ཆག་ས་སང་དང་། བལ་ད༣་་ཉམ་པ་ཏ་ཧྟོམས་ 
ཡད་ཨེད་དང་། མེ་ལཆེགས་པའྱ་སིན་པ་དང་། ཨསྭ་བད་པའ་འལ གཿ 
པའི་བངེ་བ་ཐོབ། ་པྲཀྱ་ཆུར་ངེ་བྲྭ་ཉུམ་པ་ཅམས་པ་ཚད་ཨེང་དང་། ཟ་ཡཡ 
པའྱི་ཕིན་པ་ཧེ་ཟིན་འབུང་གི་དམ་ཚག་གཉིས་འདེས་ཚང་། བཟོད་དཀའ་ | 
སྡུག་བཝལྱ་ཧ་ཨཚོ་ལ་ས་བླ་སལ་ཏེ།། རརཅཉམ་པ་ 
ཉིངརྡེཧད་སེད་དང་། བཱ༧རཔ།ད་མ་པའེ་བད་དང་འབྲལ་* 
ཨྱ་གུ་རཾ། ཅེཀ་ཏམ་པ་དགའའཚད་མེད་དོ།། འགྲོགླ་ཞ་བིད་ཞིའི 
འཇགས་པལས་སྦྲོལ་ཁྱིལ། ། །རྫོགཡ་པའི་བྱངཆུབ་ 
ཐོབ་པའའདོད་པའསེམས། །དེངནས་ བྱང 


¬ 3¿ 
མྱབས་ཨུལ་རྒྱལབ་སུས་བཅས་ཁྱི་རྗེས་སུ་ཟློས་པརམོས་ཏེ། 
བླ་མརྒྱལ་བསྲས་བཅསརྣམས། །བདག་ལ་དགྱོང 
པའམཛདདུ་གསོལ། །ཇི་ཉར་མིནྷ་བི་བདེ་བཤེཌ་ 
ཅིས། །བྱངཆུབ་ཐུགས་ཞི་བསྩེད་པདང་། | །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས རཔའེ་བླ་སབ་པ་ལ། །དེདགརིམ་ ་ 
བཞིཞ་གཞས་པ་ལུར། །བདུག་ ཡུང་འགུ་ལ་ཕན་ 
ངནྲདུ། །བུངཆུབ་སེམསའི ཡི་བྱསེད་བྱས་ཞིང་། 
བྱངཆུབ་སེམས་ དཔའིབྲ་མབཔ་ ཡ། ེ་པ་ 
བཞི་དུ་བླམབ་པར་བྱ་གི། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཅིཊ་འཇུག་ 
ཨྨོམ་བངལ་ཐུཊས་ཨུལ་བསྡའོ།། ངེངྔ་དུས་བདགམའབྲསབ་ 
ཡོད། །ཨེ་ཨིསེད་པ་ལེགས་པར་བོབ། །དེའང་ 
ཤ།རསླ་བད།ལབ༩ས་ར་་ེམ་ས། ༡ ་ 


དཱ 


༨༧༧ 27 
འདེལ། །རློག་པརམེ་འཇུ་མདེ་ལྟར་བྱ། །པཔནིཊཀ་ 
ཡོད་དྲ་ཞོམ་པ་སྟེ་འདི་གཉིསཞི་ནོན་སེམསྤྱ་ལེབྲལ་བྱ་བར་སེམས་བླ་སེདྲ་ཧེ་ལན་ཡོན་ 
དུནདྲགཏྟཱ་པསམ་དགོས་པའ་གསུང་པའི། མདྲཱརྱ་ཧཾགསཨཁར་ 
ཡཡདའབྲོག་འིནཆེཤྲའི། །ཆུ་སེསཉྙི་ཟྷ་རྫས་པའེ 
དྲཀིལ་འཁོར་སྟེང་ །ངུ་བའེ་བླ་མ་ཁབ་བདག་རྡོརེ་ 
འཆད །ག་མདོག་ཝོན་བོཁལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ 
གྱིས། །རྔོམདྲེལ་བཟུཔསས་དང་འདྲའ་ཨུཨ་ལ་འཁུད།། 
ཨཆག་དཔེའེ་གཟེའབ་འེག་ཨེགྱ་ཅན་ཡང་འཛྲེན། 
ཨིད་འྲདོག་མྲ་ཚས་གོས་ཡེན་འབའཧན། །རྱའ་ 
ང་ཨ་གཿས་གྲདུང་བཀུན་སེལང་། །ཕྱབས་་ 
ཡཆོག་མྲལཱ་ས་འདུསཔའ་བདག་ཏིདྲ་ད། །ཡྱེལ་ 


2 >£ 
དཔོན་བུངྒ་ཆུལ་ལོ།། བ།ང་གྲེ་དནྱ་གཾས་བདྲེ་ཆེག་ཉིད། ། 
ཧཱད་ཅེགཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མརེནཆེད་་ 
ཧྟབུ་ཡི། །རྡོ་ཇི་ཐན་ཞབས་པང་ལའདྲད། །འེ་ 
སྱི་བངསེ་མསྭ་ཧྱིཉེས་ཅུས་དང་པོ་ལས་གེམས་བསྲང་ཚུལ་དང་། བླ་མ་ལྔ་དཇུ་པར། 
མཆགྭ་འཱ་དད་པས་དུས་གསུ་མཐད། ཞེས་གཞུཔའ་བྷ་སུར་ཆག་འཆེལྔ་ ་ལོ།། 
ཨོཾ་བཅམ་ཝའངཔའ་བོའི་དབང་ཚུཌ་ལ་ཕཊ་འཚལ་ 
རཱུ་ཏཱ་ཕཊ། །ཨོ་བགལ་པ་ཆེཊ་ཕོའཨེ་དང་མཉམ་ 
བའའོད་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་། །ཨལ་པའེ་ཅོད་པཞཨི་བཟད་ 
བང་ལྡྤངརཱ་ཕཊ། །ཨོཾ་ཨཆེ་བྷ་རམ་པརཾྲཾག་ 
བ་འཇིགས་པའཞལརཾརཾ་ཕབ་། །ཨ་སངྲ་བྲག་ `` 
ཕྱགཞིའབར་བའེ་འོད་ཟེར་ཧག་དཱཾརཱ་ལཊུ། །ཨོ་ 


ཇཡ་་ པཿ 
ཨཚྡོ་རྔེཕགསོ་ལ་ཕྱབ།་འཆེའཛུཾ་ཧྲཱཾ་ཕཊུ། ཨཾ 
འཕུགས་ཨའགཨའིདབང་ཕུག་ཁམས་གསུམ་ | 
གྱི་ལི་ཐུངརུཾུ རོཤུ། ། །ཨཾ་འྱབུང་པའེའཇིགས་པ་ 
དམསཅདྲརྡ ཆེག་པོས༩ རྩོམ་སྤཱཾ་ཛཱ་ཕཊ། ཨོ 
རྡོ་རི་གཞ་མབྱཞུགས་གཞན་ཁིས་སྡེ་བུབ་དབ །ར་བྱེད་ 
ྱནཧཱཾ་འྷཾ་ལཊུ། ། ཨོ་གྱཧ་མོཾ་དཾ ཨའོ་མའ་ པགྲ་བགས་་ 
གིས་ཆངས་པ་ཞེ་མ་པརམ ངད་ཱཱ་ཧཱཾ་ཕཊུ། །ངཾ །ཨོདུད་ 
རྣ་མས་གླག་ཧིང་སྐེམ་པས་གཞཞ ྱིཛོཊས་ལས་ 
རྒྱལ་ཇུ་ྲུ་ཕཊ། །ཙཾློ་རུག་བེ་ ཐེད་འེང་སྦྱ་བེདྲ་མོངས་ ་ 
བྱེད་ུན་ལས་རྣམ་པའརྒྱལ་རུ་རྲིཾ་ཕཊ། །ཨོཾརྡོ་རྗེ་ 
ལག་ཨོ་ཝྱོརཆེན་འདོད་དབང་མལ་འདུད་དུ་ཧྱུ་ཕའུ། 


༤༠ ༡° 
ཅིམཆོད་པའིདམཆིག་བྱསནུལ་ལོ།། བདག་གཞག་ཡུས་ངག་ཡེད་ 
„༢ ; + ༦ -„-༡༽ རུ 
གྲསུམ་ལངས་ཕྱོད་ངུ་པ་གསུམ་དགེ་ཚོགས་བཅས། ། 
ལནཆེན་མཛཛངུལ་བཟང་པོ་གུན་བཟངམཆོད་པའེ་མོའ 
བཅས་པ། །ཟབོ་ཡིསྣྲ་བབས་ཨསྨ་བཱ་མ་ཡེདམ་དཀོན་ 
ཨཆག་གསུམ་ལ་འབུལ། །ཐུགསྣ་ཇེའེདབང་གེས་ 
བཞེ་ས་རས་བདག་ལྱ་བིནྱ་ཐིས་བླརབཏུ་གསོལ། ། 
2༽9 ` ན་ . རཾ ༽༽། རིམ་བ 
ཨངྦཾསྭཱ་རྩ་དྨད་མཛལ་ཀི་ནྫར་ཏ་ཡམི། །རའི་ཝ་ཱཿ ལྤ 
མ་ལ་མྭཱ་ལ་དྲ་ས་གསུ་མདུ་འབུལ་འར་གསུངས་པའི་བླཝབ་བའོ།། དྲུས་གསྦ་། 
ཁྱཾགས་བཅུའེ་བདེ་གཤེགས་ཨ་ལཱས་པ། །གངའདུལ་ 
ཇབཞིའྲ་དྲ་སཱིགྷ་རཾམའོལྦ་གིས། །གྲངསམཨེདཞེང་ 
དྲུ་རལ་བའེམཁད་པརག། །ླ་མའེག་ལོསིལ་ ་་`་` 
བ།སལ་བའདེབས། །རྡོ་རིའཆང་ སྨའོ་དམང་ ་་ 
བསམ་པའ་ངོར། །རབའྱབམསྐྱ་ཧལ་བའེ་འཁོ་པལ་ 
མཐའ་དག་ལམ། །ཆུག་པའེཅིང་གདམ་པའ་ལེགས་ 
བྲ་ང་ག་པའེ་ ་བསཡའིའངོལེལ་བསོལ་བའདེབས། 


- ༡༩ 
བའའཅ་གས་བཅད་ལ་མཡྲོནཏན་དག་ནག། པརྱ་སེདབདང། མྱི་མ་བ་ཀའ་དྲིན་དྲན་` 
ཨས་གུས་པ་བྱསེད་པ་སྟེ་བཤེས་གཉེན་བསམ་པས་བཉེེགཆུལ་ལོ།། ཨཆག་ ˆ: 
དཱང་ཐུནཨོཾངདངོསྦྲ་བུབམཛུས་གྲུཞ། །མགོན་ཁྱོད་ ་ 
ཚུལ་བཞིན་བཏེག་པའྡེརེས་འྲོ་བར། །མཐོངནས་ ་ 
ལུསདང་སོགྲ་བང་ཡོངས་བཏང་སྟེ། །ཁོད་མཉེས་ཁོན་ 
སྡབ་པའ་བྱེཞ་གྱི་སརཱོབས། །འདིའི་ཐོར་བས་བསེན་ཙཱལ་ཏེ་མདོལེན་བརྟེན་ 
པའིཕན་ཡོནདང་། མ་བེན་པའྟེཉིསདམིགསྲ་དནམས་བསམ་བྩོའོ་གཉིས་ཁིསཚུལ་བཞི 
བསྟན་པ་དམ་བཅའ་་ཞི་བ ཤསགཉེནབ་སྟེན་ནུལ་དང་། ཝ་འཅུ་པའི་དམ་ཚིག་བྲསང་ 
ཚུཾལ་བྱི་ཉྙིང་པའོ།། | 

དྭེ་ས་ར་གསོལ་བ་བཏབ་པསླ་ཝམ་མཆོག ། 
ལང་གསྩེ་བོའེ་གཙུགཏུས་མཱ་ཛཿ ༈སྤར་ཡངངགྱེས་ 
བཞེན་རངདངྱ་ལློཧར། །ཞེ་ས་འཔལ་སྟོང་ཉིདྲ་ཡིཕེས་པ་ཇྷི་ཉལ་ཨོང་པ་གསལ་ 
བཏའ་ཧཱེ་བདེན་ཧཱོང་ལ་ཧུང་ནད་མཉམ་པའ་འཇོག་པའ་ཕེས་དོགྱ་སྱེ་བ་མའྲེ་ནལ་འབོར་དང་། 
ཨེ་ཤེསྦ་ཆི་ཆོགས་བཀགས་པདང་། བྲསང་བའེ་མཆོག་དང་། རུ་ཆུང་བྱང་གཅེག་པ་བྲརང་ 


༢:༨༤ ༨ སུ ` ༤༽ པེ .2༽ 
༠ལ་ཡོ།། བདག་ཏེདྡརྡོ་རྲེ་སེམ་སང་པའ་ངྒྱ་ཆལ་བེད། ' 


༤༢ 44 
ཆུཧྱ་སེས་བདེ་ཆེན་གསང་བའེ་རྡོ་རིདང་། །འངབཞིན་ 
སྦོས་བྲལ་གསངབའེ་རྷཏྟ་ཡེ། །མཚོན་བེད་བཟུངནས་ 
བར མ་ཝས་འདས་མའ་འྱབུད། | །པཿ་སེ་མས་པིཨི་བཟྐོད་པའིརྡོ 
ཆེདང་། དྲི་ལ་བུདང་། ཕྱག་རུའེད་མཛིག་གསུམ་བསྲང་ཚུལ་བླ་སེད་ལྟལའོ།། བདག་ 
གི་མུས་དང་དེ་བཞིན་ལས་མློད་དང་། །དུས་གསུམ་ 
དགེ་ཚོགས་ཕུང་པོཅ་ཡཆས་པ། །ཨ་གུ་སེསས་ན 
བླ་ཀྲ་གི་དོན་གྲི་པར། །དང་གས་ཕངས་པ་མད་པའ་ ་་ 
བཏང་བརྡབ། །ཉེ་མདཱཧཏོངསེམས་ཐེལ་བཅྲྱི་རལ་སཿ་ཅྱེ་ཟིན་པའི ལས་ 
ལེན་དང་། ལུས་ཁོཔས་སྨོད་གཏོང་བ་ཟང་ཐིངགི་ཡྱེན་པ་དང་། དགྲེ་ཇ་གཏོང་བ་ཆོལ་ 
ཅི་ཕྱིན་པ་སྟེའིན་འཇྱུང་གི་དསཆེག་ལྷག་མ་ག་ཉེས་བསྲང་ཚུལ་ལོ།། 


སཙཨས་ལ་དེའ་ལོ། དྲབུཿན་སོཾ་སོཾའི་ཡ་མཐའ་སོ་མ་ཅྱི་གོ་ནས་དམ་ཚག་དང་སྡོམ་པ་ `ˆ 


༦ 4> 
སརབ་ཤགས་བཞི་དངཉེས་བས་བྱར་ྱཅུ་གཉིས། ། 

བ།ཞན་ཡང་ གཞིས་བྫ་སྣ་ཆུཔ་སོགས་ཐོང་བར་ ་ 

བཱགྱེ། ། །བངགེ་མཁ་ཕྱིརྷ་ཁྱུངབཅོ་བརྒྱད་ལ་བལྔོ་བགྲང་ཐ་པཞི། བདཔ།་ 
བོད་གཞན་སོདཞའསི་དཞང་ །བཤགུ་ 
ཧུང་མི་ཏཱན་ཐེགཆེའ་སོང་བདང་། །དཀོན་མཆོག་ ་ 

དཀོའ་འཕྲོགཅོས་སོང་དུརྒགེ་གའྲཕོག མཚམས་ 
མེདྲ་རཾ་དང་ལོགྷྭ་མགྲོང་སོགས ་འཇོམས། ཨ་ཝ 
སེང་ཉེད་བཏུག་དངྡརོགསྱ་བརྡ་ཐོག །ས་ཐཱའ་སྲོང 
དང་ཏཱསྱ་སོད་ཟབ བྗྫཛྷ་པ། །མཆོག་གསུམདཀེར་ 
ལེན་ཁྲི་མས་ངན་འཆའ་སེམས་གཉོང་། ལྟེས་དཨེཌ་ 
མི་བྷཉྭ་བྫོད་འདོད་མཾ་ལོག་དང་། །དགའམགུ་ངོམ་ 


༤༤ 47 
ˆ~ 


སུཐ་ལ་སྫོནབརོདི་འགོལྲ་བམས་པསྤོང་། །གློན་ˆ 
འཇཇགསེམས་གཏོང་མདོ་མགས་ཆོས་ལྷ་སོད། །མ 
སཱིཊ་གསང་སློག་རང་གི་ཐུང་བོརབརུས། །ཉོང་པ་་ 
ཉིདྲ་ཐོང་གདུག་ཅན་ཨཛ་འབོརབ་སྟེཊ། ། །ལྟ་བཡྲཊ་ 
དདྲ་ནུན་སེམསཧུ འབྱིན། །དམཚང་ ཡི (ལེ་བརྟན་་ 
བུད་ཨེདྱ་སུང་པ་སྟེ། །ར་ཆྱུང་བཅུབཞི་སྲོང དངབཛོས་ 
ཏིབླསུང་ །ཡན་ལག་གི་དལ་ཚེ་གལ་བྲ་ཝོ་བྲགང་བ་བདི། ཀ་འ 
རྩ་བཞི་ཆང་དངྱ་བ་ཨིཞ་ཝོང་། །དམ་པའེཿགོན་བསྟེན་ 
ཝྲགལ་བ་ཉེག་བཀུར་བ། །དགེ་བྱཅ་ཨོང་ཞི་ངཐེག་ཆེག་ 
ལའཔལོགྱྱརཱ། །བརྙུས་དངའགོམ་མྲཇཡད་མ་མེག་མ་ ྦ 
ཌྲསངྱསཱང་། །ཝོམ་པོའེཆུང་པའེ་མོ་མཚགཝི། ! ཨཚཤཉིད་མེརྡན 
ཁྱག་རྒྱར་བརྟེན་ངང་འདུ་ཤེས་ གསུ་མ་བལྟ་མས་ ་་ 
འཇག་ཐིད། །ནོདཡིཟང་ལ་གསང་ཛ་སོཙ་དངཆོོག་ 
འཁོ་རྔངས་སུའཐབ་ཐོད་བྱེད །དང་ ཿཔཿས་འདེལ་ལན་ 
ལོག་འདེབས་དང་ཏའ་ཐོས་ཨང་དུ་ ཞག་བཏྱད་གནས་ ་ 


༤༥ ;¿ 
ཡངདག་ཨེན་ཡངྒ་ཡ་འརབ་རྨ་རོམ་དད་པ་ཨེདལ་ 
དམཆས་སྟོན། །བྷཉེན་སོགས་མ་དགད་ཅེལ་འཁོར 
༠ལསའྔ་ཛཱག་དགོས་ཨེད་སྡོ་བང་བླ་མབ་ལས་འདུས།། 
བླམྨ་ ཝྔ་བྱཅུལྐེ གབས་དངའགལ་པའྲ་ཕམ་བྒོ་ནྣས་ 
གྱངཚུལ་བཞིན་བསང་། མ་རྒུར་ཞས་གཞུམས་པའི་ཐུཉ་ཨོངམ་ཡིན་ 
ཨྲིཞ་པའི་དམ་ཆོག་གི་ཝོ་མའི། གཡོན་པའི་བླ་མོད་ལ་བུས 
མཆད། ཚཾཨ་ཝྡན་ཡེན་ལྷ་སིམསའཇཛུག་མང་། ། 

སྤཾལེན་ལཱ་དང་འདྲལ་ཨི་བྱ། །ཆགས་ལམལ་ཡོས་ 
འྱ་མེད་བ། །ཕྱགརྒརྣ་མ་གཏེས་འདོའཡིབྱ། །ཕྱ་ 
ཞང་ཐབས་ལ་གཙོ་ང་ བརའབད། །  གུརལེ་འཛིན་མངས་ 
སྤྱིད་བསྟེན། །བྱངསེམསའེའ་མེ་སྱུགྲབྲོ་ བྲོ་པྲང་། ། 


མ་ལོག གས་ཡ་མ ཐའ་མཨཿ ་པ་ཛ་༩༡༩།ག།ལ་དཱན་ཤེར་་རིམ་ བསྙེནྲ་རུལ་ནི། 


༢ ༨༽ ༨ 


 ་.ོ ཚརྔ་བཇགེ་མཁརྡོརཐིག། ་ཡ་ཡེ། ། །རྨ་ཡ་དག་བཅས་ 
པའེབླམབཔྲ་ལ་མོལས། །རྨ་ལམདུ་ཡང་འདའ་བར་ 
སྱ་བེང་པར། །རྒྱལ་བའ་བཀའ་བཞིཡ་བདག་གེས `` 


) 


༤༤ 4༢༠ 


བསླབ་པར་བྱ། །རྙམ་བཞི་སྡོམ་པ་གསུམ་ག་ལ་དྲན་ཤེས་བསྟེནཚུལ་མདོར་ 
བླ་རཡ་དང་། ཚཱམ་སང་གི་དམ་ཡགྲ་ཤཱུལ་ཁྲེ་མས་གསུམ་བྱི་ཉིས་སྨྱོད་ལྡོམ་པ་དང་། 
དོན་གྱསི་ཛོམ་ཁ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ཕྲ་ནམསའདེས་འབུབ་རོ།། ཐེག་པ ་ 
གསུམ་དང་རྒྱུད་ཛེ་བཞིས་བྡས་པའི། །ལུང་དང་ 
ཅོག་ས་པའདམཆོས་མྲ་ལཱ་་པ། །རྒྱལ་བའེ་དགོད་ 
པ་ཇིབཞིན་ལེགས་བཟུང་ལེ ། །རྙམ་པཨི་སྔགས་རྱོགས་3ེ-་ 
ཕྱིའི་ཆོསྦྱ་བྭ་སོད་གིས་དང་། གསབའེ་ཆོ་སྣྲ་ནལ་འཆོརྱིརུན་དངྲ་བ་ཨེད་གཉེས་ 
དང་། .མདོ་སྱོགས་སི་ཟེག་པ་གྲསམ་འཛིན་པ་ལྟེ་བླདའེདམ་ཆིག་གྲསཡ་དང་། རྣམ་ 
གང་གི་དགེ་བཅོས་སདྲ་རམས་འདེས་འགུབ་དོ།། གང་འཚལའ་ཐྲླད་ 
ཁྱེ་འགོ་བ་ཨོངས་སྲུ་སྒོལ། །རུམ་པའྲིརྣམ་སྒང་གེསེཡསཧན་ ` 
དོན་བྱེད་ཅྲི་དུ་ལ་ཞེ་མས་བྲསུངྒརཱཾ་ལ་ལོ།། དྷེ་ཉཱཿྲ་དུག་གྲི་ནལ་འཇོར་ཉེད་ལན་གསུ་མཚན་ 


ལྡ་གྲསཱམདུུ་བ་བལ་གྲཱཔས་པ་དྲྭངུས་གཅི་གྲྭ་ཏུ་བ་བལྲ་མོ་ཞ། མའ་ངས་ལུགས་ལྱི་འདྲོན་ 


༤༧ ... ཤོ 
ཝར་ཡང་། སངསྐ་རས་ཆས་རོགས་ཞས། བྱིན་བྲིསྨ་འོདས། བརའེཁྐཞྲིའ་ལན་གཅིག། 


རྫེས་མ་འདེ་གཉིས་ལ་ངས་ར་ས་ཆོས་ཆོགས་དང་། ཇྱི་སའ་སོ་ཞ་ཁྲི་ན་མས་ལནའ་་་ 

ལས་མི་དགོས། བླ་མ་མདུན་དུ་བརྐེད་བསྐེད་པ་ཡིན་པས། མངུཉྲ་གྱིཡཡ་ཡཁའ་ 
ཨད གཉིས་སུ་མེད་པརྱ་ཅུའ། ཞེས་པའི་བའ་ཡང་མི་དགོས། རྐང་བརྒྱད་ཀྱང་དང་ 

བོ་དེས་ཆོག །དྷེ་ཉཱར་སོ་མབ་བཏབ་པསྒྲ་བམ་མཆོག། །པང་གྱི་མི་བོའི་གྱཅག་དུསྣ་སཱ་ཛཿ 

ཞེས་པ་འདི་ཡང་ལན་གཅིག་གིས་ཆོག །ཨར་ཡང་དགེས་བཞིན་ཞས། ཨོབས 
ལྒོལ། བར་ལན་གསུམ་དཀྱུས་ལྟརལ། མོམ་པཡོ་མོའི་བྔ་ཐོ་བྲགང་ལན་དང་པོ་་ 
ཏིད་ལས་ཨེ་དགོས། བྙལར་བྱཧུར་བམབས་ལྡན་གྲསུམ་སོགས་ཇེར་རརི། པཿ 
ཟིན་ནས་འམོ་སོན་པཁའནི། ལང་ལ་ས་འོངས་པའྲི་རཡ་ ་ 
དཀརའ་དགེབའེམྔབུས། །ཆལབས་གུའ་ཏཱནྡོ་རེ་ ་ 
གཆང་དབང་གེས། །བྱ་ཅས་པའེམམཚམསལས་ 
ཞཨ་ཡང་མེའདའ་བར། །ེམ་གཉེས་ལམྱ་བིརེམ་ 


7༤ 
༨༩-- 


༤༨ 

ལྩཾ་ས་ནས། །་ཨེང་ལམ་གྱིརམ་པ་མཐར་ཕཡྱིན་ཤོག། 
༽ག ༡༩ངར།་བ་བ།5 ངར ˆ 
གྱིབགྱུྭུ་ཨངདགླ་བཡ་དང་། །འྲབལ་མེད་ཆོས་ཅ་ 
དཔལ་ལ་ལོངས་པྦོད་ཅིང་། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ 
རབ་ཇོགསནས། །དྡོ་ཇེའཆང་གི་གོ་འཕང་རྱུཌ་ཇོབ་ 
ཤོད །ཅེས་བཛོ་སྐོས་ཅེས་ཇེས་འདེབས་ཐྱ།། 
མབས་མཆོག་དངངྨ་ནུ་བའི་གྲསང་དུ། བླཱ་མ་དཀོའ་མཆོག་གྲ་ཡུམ་ལྭ་སླབ་ 
སུ་མཆེ། །ང་ཉིད་སཱར་གསལ་རཱརངིལ་བྲཟུངསས་མཆོད། །མདོ ་ 
ཝགསཆོས་བཟུང་ཉེས་ྫོད་ཡཐལདག་སྡོམ། །དགེ་ཆོས་གུན་སྡད་ 
ཝྱིན་བཞི་སའོ་འོན་བྱེད། །ཅེས་པ་འདེས་མཚའ་མོ་སོ་གསས་ཐུའ་དྲག་གི་ 
རྣལ་འཛོར་མདོངའ་བུས་སཱ་གོ་བཅད་ཆོག་པར་གྲསཔས་ཆང་། ཚག་རྐང་གཅེག་ 
ལ་འེགས་ལྔ་འེདམ་ཡག་བ་དྲག་མང་བ་སོགས་ཤིེད་ཏུ་ངོམཆརའེ་ཡོད། 
བླ་མ་འེརྣལ་འཛྱེ ༨༤ ོ་བཅད་ུ་ཇུང་ཟད་ཨིདུང་བྷ་ཝུརྱ་ཀང་པས། དེསམ་ཐུག་དྲག་ 


༤༩ ལཾ 

༈ དཀོན་ཨག་བ་སུམལ་ 
སྙིངཝས་སྦབས་སུ་སཆེ། (འགྲོ་གྱུག་གྲདདཀྲགལ་ ་ 
-གཏན་བདེར་འགོད་ངལྦ་བུ། །མིའྱི་གཱདྲ་རོ་ག་སྭ་ཁུང་ 
འོྱ་རྦ་བངྒ་ཆུབས། །བསྩེདཨ་སརྒྱལ་ 
སཱསཡོཾད་ལ་བླམཔ་པའ་བྱསི༔ །ཡྲདུཿ་ཧཱརྦཨ `` 
ཡཁརི་པདྷའྷི་བཱའྷེསེང་། །ར་བའྲེབམ་ཇུབ་ ་་ 
བདག་རྡོ་ཇི་འཆང་། །གྷུ་ཨདོག་མིན་བོརོར་དེལ་ `` 
བའུང་ཨ་སའ། 1“; 8 ± ཨམརའ་ཆུང ལྷའ་གྱེས་ 
བརེབཔའ་ོལ།། །ཁའར།བཀྲ་བང་ཁྱ ཉི བ་ཁ གྲ 
མཆན་རྫཾ་ཁོདྱ་ཡིས། རར རན ་ 
དངའོ་ཤ།ང་པ།ཐླུ་༢ ༨ རྡོ་རི་པསཞབས་ངྒྱ་ རྡ རྱཔ། 
འཚལ་ལ། པིར ་པ་༠བའེ $ ÷ 


༥༠ ༠ 
ཀྲུན། །མགོན་ཁོད་ཚུལ་བཞིན་བཉེན་པལིརེས་ 
འག་བར། །མཐོངནསྔ་ལཱ་སངདང་པོག་ཆང་ཡོངས་ 
བཏང་སྟེ། །ཁྱོདམཉེས་ཁྲོནྷ་ཐུབ་པའ་བིན་གས་ ` 
རྲོབས། །དེ་ུརགསོལ་བཏབབླ་མ་པྱེ་བོཿཆྱོན།། 
ལངལཐེམ་པས་དེའམེད་རགྲངག་གུར། །བདག་ 
ཉིད་རྡོརིསེམསདཔའ་བཅཨ་ཝཞ་མའ། །དོརབྲེལ་ 
བཟུངའྱབུདྲ་ལའ་སེ་ས་བདེ་བསརོལ། །གཞས་ 
ཡུསལོཛཡས་མྱོད་ཛུས་གསུམ་དགེ་ཚོག་སྣ་མམས།། 
མནམས་ངོནྡ་དུ་ལ་པས་ཨེད་བཏང་བརྒ་བ། །ས་ཐར་ 
ཨྱངཔསེམས་གསང་སྔགསྣ་རམ་གྲསུམ་གྱི། །བཅས་ 

ཨོསས་སེག་གྱི་པེར་ཡང་འདྲོ་མྤྱི་བུ། །ཐེག་གསུ་ 


ཟ༩འེ་བཁི་བྲ་ལངས་ལ།”་ཆོག་ཡ།་རོག། །ལ་གས་་`' ° 


༥༧ ཙཿ 
མཆོག་གསུམ་བཟླ་དབས་ཅེག་འདྲེལཨིའ་པའེ་ ་ 
ཨབུས། །ལེགསྣ་སོག་འྲགབཞས་སངསྐྱ་ཆུ་སྐྱསར་ 
ཟླབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདྲི་བུབྭ་དྭག་ཆབ་པ་ཆབེ་ངམ་ཆག་གི་བ་ཅདྲ་མས་ 
ཚང་ཞིང། འེ་གཏུང་། འཇུག་པ་བདེ་བས་འདེེ་ཅེད་ཉམསས་གླང་བརྩ་བའོ།། 
དེ་ཡང་ཡོངས་གྲགས་ཅྱི་ཟུན་དྲགྲནལ་འབོརྒར་ས་པ་འདི་ཡངཚགཉུང་། འཁྱེར 
བདེ་འདི་ལས་བླམས་པ་མི་དགོས་པ་ལུལ་ཡང་། དེངདུས་གལྦ་རུང་ཆོས་ལ་་ 
ཐེདཔ་ལིསབས་འདེའ་འདི་ཅེམ་འདོན་པ་ཨང་མི་ལོགས་པའ་བླྱ་སར་བཡང་ཞིང་། 
འགའ་ཞིག་དབང་པོ་ཤིནྭདུ་རྟུལ་བ་དང་། རྐས་ཤེང་འཁོགས་པས་ཟློག་པ་ 
ཚམ་ཡང་མི་ཤེས་ལ། བཟུང་ཡང་མྲེ་ནུས་པས་གཟུངས་ཝགས་འདེེན་པ་ ་ 
ཙམ་ལ་སྒྲབས་བྱེད་དགོས་པ་ཡང་མང་དྲུ་སྣང་བརྣ་མས་རྡོ་རྗེ་དཔྱལ་བ་ལས་་ 
བསླང་ཕྱིར་བྱསེ་བའེ་བསམ་པས་བཀོན་པ་ཡིན་པས། རྒྱས་པཆུས་བནིཞ་དྲ་་་ 


མཁེ་ས་འོམ་སྲི་ལབ།མཿ རི་ཆི མའ; པོས འའའ. 
རྨ 


༥༢ ཁ 73 
གྲསུམ་བྱཿསྭ་དྷཾ་ཝཱབླཾ ལ་པ 'བཞྡན་ཛ་བོང་ཁའི་པཱལ་མེང་པས་ཆག་མནོ་དགེ་ལན་ 


ཐྱམས་བ་འིདྡ་ཕོགས་གེ་གྱར་བྱི ཤས་པ་འྲའོ་དོན་འཕེལ།། 
ཐུན་མཚམས་སུུ་སརྟཏེན་དངོསཿསམ་གྲོམ་ 
མཉིའི་གསགསལ་བཏད་། བྲ་ངོ་སྣ་ལན་འད་དེ་བཞིན་ `་ 
བ༽གེག་ས་པ་དྲ་ག་བཅིམ་པ་ཡང་དག་པའར་ཚོ་གས་ ་ 
པའིསམསྐྱ་ཆས་ཡན་ཆེགྱ་ཆལ་མཚའ་ལ་ཁག་འཡོལ་། 
ལོ། །ཨཨོ་ཧགྷ་ཝཾ་ཏི། རྣང་ཀྭེངུ་རཱ་ཇཾ་ཡ། ཏྭ་ཐཱག 
ཏཝཊ། ཨར་ཏཾ་སྦྱམཱཀ་ས་བུངྒྷདཱ་ཡ། ཏྲངཐ། 
ཀྩོལལེ་ཟ་བཤེ།༤་་༦ ཞེ ང་ལེ་ཆི་རི་།་ར་། ༢ བ་རྔོད་ནས་ 
ཨོཾ་ི་ཨ་ཤྲཾ་འྣ་བེ ཇཾ་ཡེསྭཱདཱ། ད་ན 
ཕྱག་ནང་སྐོར་བ་གང་བས་སྟོང་འྱར་དུ་གྲིས་པས་སོ།། མང་ཞོཿ འེ་མགས། 


ཞམོ་ང་ ༠ཏ་ཀཱ་ལ་སྔར་རླ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ཞམཿྲཔ་ 


ཧཱུ་དྨཱ། སྔར་ཕལ། ཚོ་ལཱ་ཏའེ པར་འ 
སྣཡལ། ཊོ ཨཱཿ བྷགས་ཡཱ་ཧརྱེ་བཿཱཱཱཱ།ཝཀ་ཅེའས་པ། 
ཨཱཿ ཉཉ། ༢ སྭཧཱ ཅིཆའ་ལ། ཨ་ཨཱཿ 
ཕྲི སཱཧརླཾ ཏར ། ༈ འཛ ' 'ཨཱཿུཏྲ་ཨཱ་ 
རཱིབྷྱཿཧཱཿདཱ། ཞེལ སྤ་མལས་ ཤོ་བརྡང་ལ་པལྔོའོ།། ` 


༠༥ངྭལུས་ལ་ཤིག་དང་གྲོ་མ་བུངན་དེ་དག།ལ་ཨེ་གཞོད་པའ་ང ༢བ„ླ་རུར་ཡ། བཟ 
༢ཇཡཿཿ ཡོར་མརྦ་ཧཱགས་ ཧི་དེའི་ཨང་དྲ་བླདས་ཨས། ལ་ལང ༩:༠༨༦༦༨རྟ”་ཉུ་བུ་མ་ 
ཙཡེན་བ་རྱི་ཆེ་ག་པ་འེ་ར།འེབ་འཅོད ༩གྲུ་ལུ་གྲ་དུཔ།པ་དང་། ཅི བྱེ་བརྡང་ ་འྲུ་ཤིན་སོགས་ 
ནངདུ་ཐུང་ཨོ་གནོད་པ་ཨེད་པར་འཟུང་ལ་ས་སོ།ས་འའ་ ༥བཡད་པའ་འདྲོར་དཔེཁ།པར་ 
ཨུམ་བྱྱར་པ་འས་ཁ།སུ་བ་།ཛོ།། ཾུ་ཐུའི་ཚུལ་ ཕྱིས་ཉེཞ་པའ་ཁུན་དཔོས: དང་། 
བྷཱུན་ལ ༠༡༠ བརདྡོན་ཡོད་པར་ བྱས ཉོ 1 མགོང་ཡོ་ཡེ་མར་གྲའ་གཏོང་ཅར་མདོད་ 


༨༩ - ༤ ་~ ༡ . ~¬ 
- ཞ པེ་ཡཱརདྷ་ཁིང་ཅང་ལཡས་ཆས་༢༤ ༤ ས། ད་་ཤེད་པ་ལ་ཡྱི་ཨཌ་གཅིང་་ 


ལ། །བྱུངཆུང བརད་བདག་ྱིཕབས་མ་། ཊཾ 
བདག་གིས ཕ་སོག་སབྱ་ཆེསཔ་འདིད་གི ༩ 
ལ་ཕའ་བྱཾར་ས་ཛསྒྱ་ཆུས་བླགབ་པལ་ཤོག །རཞ་གསུམ། 
འཇཉང་ཕྱན་རམ་གཟིགས་སུ་གསལ་བཡེ། །ཐུག་ 
ཀལི་འདཾ་ཡསྤ་ིཞུ་ཨོཞ་ཏན་དང་། །ཉིང་ཇི་ལན་ 
མགས་མཁོནན་ཡསམྦ་ལཱ་སཔ། །པྤྱན་དྲཕང་ཊ ་་ 
འདོད་པའེགདམས་ལ་བཞུགས ལའགྱུར། །ོཁརྔ་ 
ཨར ཏ་ཀླུར་ལི་ཧནཧཿྡཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་ཛྷཱ་ཝ་ 
གྒརསཿྦརྙཱསཿཧཱ་ཝ་བཱརྫོཏཧཾ། ཧོངཔ་ཉེད་ 
དུ་གུར། ཧྟང་པའེངཔལ་རྫཾ་ལཡ་ཡིན་པོའེའེནྣོད་ 
ཡངས་ཤེངྱ་རཱཆེ་བའནང་དུ། ཨོ། ཨཱཿར་འདྲེད་ 
ཞུ་བ་ལསྐ་བུང་བའའདད་ཡོནྷ་ཝ་ཝག་གྱི་ཡུན་ 


༥༥ ཤྲ 
རཾ ཞེསསདད། ་ཐོས་གྷརིཀཱ་ཨྭཱ་ཁྲཾ་ལཱ་ པཱ་ཛཾསེད་ཁ་ཁ་ 
ཁའ ཞེསཔ་བྱ་ཐིསའཛེས། །ཨོཊསྒ་རུ། བད 

སླུང ཟུང | 'ཨཱལོཀེ །གནྫྷེ། ཞེ་ཝདྲེ། ཤཔྟ་ 
པཾཛིསཱཱ། ། བྲ་ཿ་མྔ་ཝམ་འདས་ངེ་བཞེནག་ཤེཌ་ 
བྒ་རལ་པའེསརེས་མང་ལ་ཕག་འཆལ་ལོ། །ངེ་་ 
བཞེན་ག་ཤེགས་པ་གཟུག་སམ་ཛོརཡ་པལ་་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱག། ་ 
འབྱམསྲ་བསལ་ཁུགའཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ ་ 
གཤེག།ས་པྲ་བུགས་འཇེག་ས་པ་ཐམས་དདང་ 
བྲལ་བ་ལ་ཁྱཀའཚལ་ལོ། །དྲེམཆོག་འདོད་ཡོག་ 
ལྔ་ལྡན་པའེ། །ཟག་ཨེད་གྲསུརྒ་ཧི་མཆོད་པ་འདེ། 
བླས་ཡེ་དམ་ང་ཀོས་ཅ་ཆོག་ཁྔ་ཡམ། །མཁའའགྲོ་ 


ཀ; “༥༦ ༠༦ 
ཡཱལྷྭ བ།ཞེ་བདག་ཡམ།ང་ (ཨམའ་དང་། །ལྔན་ ་` 
ཅབ།ཤ་ཁཁཞ་ཕ་།ཅེལ་བདང་། །ཁྱད་པའ་ཁ་་ 
ཡང་བའིང་བར། །བསརཆེ་པས་ཡི་ཡསྲ་སཱས་ 
བར། །མྱི་མུསམྷ་རེད་བའ་དོ་ཡེ། །ཇྱིཉེདསེམས་ 
ཅཉ་ཐས་སཅང་ལ། །འབུལ་ཞེང་བཛོ་བས་སྦྲགོག་ 
རྨ་ཡས་ཀྱུ། །འདོད་རས།འི་རར་གིས་མསས་ཆུར་ 
ཨ་ཡ ༩༧དཔ། ༤ བའྔ་ན་དྲ་ཀྱུ་ཨཞ་ཞིང་། །ིཿརཔནད་ 
ཨེདའསར་ཁྐྱ་ཧུལ།། །ཁམམས་གསུམངབང་དྲ་འདུ་ 
བ་དང་; །བསཿཡངོས་ཡེད་བཞིའ་འགྲབ་པའ་མཛོད།། 
བའ་རོའ་སེམ་ས$་ཅཞ་བཡས་ཅདྲ་ཀང་། །་རིགས་ 
སླགསུག་བཝལ་ལས་ཁྲོའ་ཏེ། །བླ་མའེ་གངས་ ་ 


༥༠༧ £ 
བདག་ཀྱང་འཆེ་བའྲེང བྱེ ། །གཡཞངད་གིད་ྡག་ ་ ངོ 
བཝལ་དང་བལ་ཏེ། ། །དཁ།ར་ཡེ་ཞིངྡ་དཱ་སཱེ་སྲའ་སྦ་ཧང་། 
ན་སོགས 
གྱུ་མ་ཟིལ་པ་ཆུ་བུའ་དང་། ¦ | རིཾལམ་ཀློག་དང་པྲེ་ལྟ་བུ 
འདུས་ བྱ་སཆ་སྦ་རམས་དྷེལལབྟཝ། ། །དྷེམའ་ བར་ལེང་ 
གི་པྱིན་པསཨཾཨས་པ་ལཆོས་བཤད་པསྤྱ ༤ ལ་ 
ག༥ལང་ལང་གི་བཞསྔལས་སོ། ཟླ སང་བརྒྱ་ཆུར། །བ །བདག་གང་ 
བསྲལ་ པའེསོསསདག ངང་། །དེ་བཞེའ་གཤེགས་པའེ་ 
ཡྱིཝ་སྟོང་སདང་། །ཨི་དྱིཔསྦ་ཧོབསྒྲན་མྭཱ་བེས། 
འཕགས་པྲ་ཨསལ་མོད་པདང་། །སེམསྔ་ཅན་་ 
རཱ་མཱལ་ཕན་གནགས་ཕྱིར། །དྲ་རཡས་གང་དགབས་ 
ང།ཀས། ༧ ཚཛ་ག་བཅམ་དང་ལེའལེག༩་པ། །བོཀས་པ་ 


༥༨ ཙཿ་ 
པལ །ཡིད་པའེ་མཚོལས་འགྲོ་བྭ་གྒོལ་བར་ཤོག ། 
ཉིན་མོབདེ་ལེགསམཚའ་བདེ་ལེགས། །ཏི་མའི་གུང་ 
ལེགས་པའེ། །དཀོག་མཆོག་གསུམྱམྱེ་བྲག་ཤིས་་ 
ཤོཐོ། །ཅེས་བརྗོདདོ། །དྷེ་ས་ཐཱའྱི་ཆུལ་ཅིས་གྲུརབཏང་ན། གནས་གབས་སུ་ 
བརཆད་སེལ་ཞིང་བདེ་བརསད་སླེ་བ་སོགས་ཆོས་མཐུན་མེ་བས་མ་དེའེ་འགགབ་པ་དང་། 
མཐའ་ཐུག་ལོགས་གཉིསྣ་ཚོགས་ཏེ་གཅིངྒྱ་ཏ་བའའུལ་ོ།། 

མུ ཟྭ་བེདྡ་རྡོརེ་ལ་ཁའའཀོའི་ཕྱེན་བྲེག་ 
ཐེད་ཊ། ར་གིམདུནད་ཉ་ནག་དང་། ་ཞི་བའིཐཐ་སོཾགསྭ་སོར་གོལ་ཆག་མེད་པའེ་ 
མངདུ་མྲེ་གང་དུད་པ་མེད་པབཅས་སྟ་གོན་ཁས་ལ། ༨༽རངསྤ་ཆུ་སཆོས་ 
ཨོ་གདས་ཁལན་གསུམ། ཁྱད་པལམཡེཿཡཡའན་ཐམ་ 
ཅང་ཀི་ངོཁ་ང་མར་བྱ་ཡཀ་བཤ ཚོིབ་ཁ༥་པའ་བ འསྔམས་ 


ལྭ བྷངས་བྟངམསྭ་བཱལ་ཡྱདོ།ཾ། ཨེ་སོང་ པ་ 
ཉིདདྲ་གུར་ སང་པའིངང་ལས་ཨེ་ཤེས་ཅིཨེརབ་ 
་ཤུའབའ་བ་འེ་དབྲས་སུརླཾ་དང་རྡྗི་ལས་ཐུང་བའི་ཁྲོབོ 
རྡཇིམཁའབྒལོ ཨཇིངཡག་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིས་ 
ཀྱི་ས་རྔ་རྗེདང་དྲེལ་བྲ་འཛེན་ཡསརྲུ་མཛད་ཀྱི་ཇུཿརྒྱ `` 

འཆིངབ། ཞལ་གཡམད་གདངས་ཤིང་སཆེ་བྲ་རྲོན་པོ་ 
བཞི་གྲངོག་པ། ཐོད་ཀམ་ཝའིཿབྱརན་ད་ནོན་པ་་ 
ལྔ་བཅུའིདོ་ཤལ་འགྱཇ་པ། རྟག་ཝགསྦ་ཀིགམ་ ་ 
ཐབས་ཅན། ཁྲོའོལཉམས་ཐམསཧད་ཡོབསསུ་ ་` 
རྫོགས་པ། མིག་གིབ་འཇོམས་པལ་དཔའ་བའི་ ་ 
ཨུལྱ་གིསྣ་ཟུམ་ཡོརབྱའུགས་པའྱེམི་བོར་ཨིདཀལཔོ། 
མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐཱགས་ཀརརི་སྟོའ་པོ།་ 


པའ་ཧུར། དབང་གྱི་ཕས་འང བྲས ཡི་བྩོད་ 
ང་ས་དྲབུ་བྱརྐྱན་པའྱ་སུརཾ།  ཨོཾ་བྗརཌཱ་ཀས་པའི་ 
ཝྦུར་ཨརྦ ཨ༥ ལྷ་པ ངོ ཀླ འྱཡིས་ཨཆོད། 
ཨི་བྱ་གོང་རརེ་ཨེཔཤསཆ། །ར་ཆེདབེཔ་སཞི་མཁམ་ 
པའེ། །རོཆིགསུམམརོག་དྲ་ཧེལ་འཁོར་གྲསམ། ། 
རྔོ་ཆེམ ཁའ་འགོ་ལྭ་ཕག་འཆལ། །འང་ཐ་མཁྲད་་ 
གྲའས་པའྱེ་སིང་གར་ཛིག་མའསངན་པཞག་པ། 
ལྟེ་བརརལས་ཨེའིངཊིལ་འའོརདམརཔོ། རྐངཾ་ 
མཐིལ་གཏིསྲཔ། ཨི་ལསྤ་རུངགེད་ཅེལ་འཁོ་མཛིན་ 
པཿ པ་འཕའོད་ཟེརའཕྲོས། ༥ ཨོགསུམི་ཛིག་ 
སླིབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེའནུག་བོའྲི་རམ་པར་བསུག་ 


་ 


ཤེ པི་ཁ་ཇིས། རོག་གྲི་རང་གཡོང།། ཆངཧ་ཛིལ་ 


༦༠ 
དུ་གསལ་བརྒྱ་ཆུར། སོ་པ ར༧་ཀ་ཁཁྲའཱཧྲི་འ་ 
ཧིསརཔཱ་པ་དཧཿྦ་བྷའི་ཀྷ་རཾསྭཱདཱ། བདག་གིས་ ་ 
རཱ་འོའབཐོག་མཆེད་པེན་ཝཔ་བགྲས་པའི་ཞེག 
པ་དང་གིབ་ པ་དངདམ་མོག་ཉམས་ཆག་ཐམ་ཧར་ 
ཤཿ གླ་པ ཞེས་མོདཔརཔ ཉིལ་མེརཤདར་བདུས་སཉམ་་ 
དུཿ། ་ཆོཾ་བྲཾཾ་ཌཱ་ཀ་ས་པའྨཔཱ་འ་ཨརྒྷྱ་ ཨ ྟང་པ 
ཏཱཉྫཾ་སཱཧྣ བརྒ་ལིསམཆོད། ཨེ ཤེ་ས་སེ་དྲ་པང་འབྲར་ 
བའེདབས་ཉདན། །མིགྲ་སཞྭ་ཝར་གཞག་སྲིག་པོ་ 
ཁྲོས་བའྲིགུ། ། །དྲན་བམ་ཁྱིས་བདུད་ད་ང་ཝེག ་ 

སྙིབ་ཀུན། །འཇོམས་མཁད་རྡོ་རི་མཁའ་འབོལ་ ་ 

ཕྱག་འཆཾལ། །ཨརྙེད་ཡོསམཨུ་མཤཤེས་དང་། ། 


༦3 
༨༨༩༠ 


༤ 
ཆརབ་ཐམས་ངདྲད། །མཐོལལམ་སྟོན་ཐེག་མ་ཆོག་ 
བཤེས་གཉེགྲ་གིས། །འྲབལ་བམེད་པརེསྲས་ ་ 
འཛིན་པ་ངང་། །གཡུང་གི་བདུད་ཐེ་ངོམས་མེད་འཐུང་ 
བ་ཤོག །དེ་ཡེ་མྤཇུ་ལས་ཇེས་འབུངྱ་བངྱརཱབ་ ` 
སྤེམས། ༈ཡངདག་ལྟ་དང་ཟིན་དྲག་རིམ་པ་གཉེས། 
འཁོམངང་བཅས་པའཉམས་ལེན་མཐར་ཁིིན་ཏེ།། 
སབས་བྱརུ་མངའ་བའི་གོ་འཕང་རུ་མཐོང་ཤོག ། 
བླམ་མེདྷ་བ་མངཀོན་མཆོག་བིནྨ་རབ་ས་དང་། ། 
ཆོས་དྱབེངས་མི་འྱུར་ཅནའབྲེལ་བླམ་མེད་ ་་ 
མཐུ་ས། །བདག་གེ་ལེགསྣ་སོནྲ་བུབདསྔརམ་་ 
མཁྱེབྱ་བི། །སངསྤྱ་ཆསྐྱ་རུརདྲ་ཐོབ་པའབྲབ་ ་ 
ཤི་ས་ཤོག། ི་སྡིག་སྡེབ་ཕྱོངས་ནང་། ཉམས་ཆག་སྐོངག། 
བའཆད་བླཟོག་པ་ལ་ཤིཞནྭའུ་བཝགས་ཤིངྱའི་གླ་ནབས་ཆེ་བརྡོའིའཆང་གིས་གསུངས་ 
པའི་མན་ངག །ཇྡེ་བ་མའྱི་ཐཱགས་ཧིདྱ་ད་གསེལཆོས་བན་པའ༦༨ ༩ བན་པ་ 


༢༠༥སོ།། ། 


༦༣ °> 
༈ འཇིགས་ཐེད་བདག་དྭསེད་མངོར་བླ་བུ་དང་བས་གཏར་འབྱལ་བྱ་ཆུ་ལྷའི། 
ཁུབ་བདག་འཇམ་པའི་རྡོ་ཇེག་ཤིན་ཇགཤེད། ། 
རྒྱལ་བགྲུཞ་དངོས་ཆེབཛུགཞ་ཤོང་ཁཔ། ཡབ་ ་ 
སས་བྱ་ཅུད་པའ་བཅས་པ་བམས་ངད་ལ། །གསོལ་ 
བའདེབས།སོ་དངོསྲ་བབྷསམ།གེསྭ་ས་ལ། །ཨི་ 
ཤཟཏཛན་བྲཛཾ་སྭཱཏྷ་ཝཾ་སྨཱདཀོཏཧཾ། ཉོང་པ་ 
ཧིད་དང་དབེར་ཡི་ཕེད་པའི་ཡེབྱེ་ཆལ་བའྲི་བགས་ 
ཆསྨ་སུངེ་ངའོ།། ཙཱང་པའེངང་ལས་སད་ཅེག། 
གིསྔ་དྡོརའེས་གཞི། ལབ། གུང། བླའེ།. མེའེ 
དང་བཅས་པའེདྲང་སྲས། མཛཚཤ་ཉིད་ཐམས་ ་ 
ཅར་ཡོངས་སྭུ་ཇོགས་པའ་གཞལ་ཡལ་ཁངབ་་ 
བཞི་སོ་བཞེ་པའེདང་དྲ་བ་ཆོགས་པདྨ་བཅི་མའ་ ་ 
རྱའིལ་འཁོརྦ་བ་གདན་ལ། ཆུ་རྡེ་ཆྔེ་འཛིན་པ་འཇ་ 
དཔལ་ཁྱི་གཱའྱ་གུར། ༢ངའཇཨམ་ངཔལ་ངཔའ་ 
བོར་གསལ་བའྲེ་བགས་ཀགས་འོད་ཤེལ་འཕོས། 


༨ © 
བའདེ་བས་གཤེགས་པ་བམས་ངདརད་པལ་རྡོརིལཆིགས་་ 
ཧེདཉྱི་རྣ་བལྔ་པག་ངལ་ས། ལང་ལབིས་པ་ཡོང་མྲ་གུར 
པ་ལས། ༢ངཉིདའྲབས་བོུཆེའཛན་བདཔལ་རྡོར་ 
འཇིགས་ བྱེད་ཆེབ་པོ་སླམ དོག་མཐིང་ཞག་ཞལ་དབུ་ལག་ 
སོ་ཨཞི། ཞབས་བརུུདག་པ་སེམས་དཔའ་གྲསམྲབི་ 
བདག་ཉང་ངག་ ཡུམ་དང་བངས་བཔའ་གུར། ། ངེའི་སྦི་བོང་ 
ོདཀར་པོ། མགྲེན་པར་སཱཿ༔དམའ་མོ། རུགས་ཀར་ 
རུཾ་ཝྔིན་པོ། ། ལྟི་བརབྭ་བེའ་པོ། གསང་བསར་ལང་ 
གྭ ཟུགས་ཀའྱིརཱ་ལས་ཁོད་ཟེལའདུ་ས། ་ལང་བཞྲིན་ 
གྱིགཞསཞས་བསྐོམས་པ་དཔའྲར་བའ་ཡེ༩ེར ང་དབང་ 
ལྒུ་དང་བརས་པ་སྱཞདྲངས། ཇཾཿངཱ་བཿོཿ གཉེསས་ 


དས ་ 
༨ £ = ཁུ ༄༣ /༤ཌཀཌ་ གསྲི་འ༨༥་ངབང་བཞས། ༩་ཁཨང་ 


མཆེས་ཏཱ་དྲག་པོའེ། །དཔའཡོ་མཆོག་གི་སྨྱོད་ཡུལ་ཅས་ 
གདུལ་དཀའ་འདུལ་བའདོན་མཛད་པ། །རྡེ་རེའཇིེག་ 
བྱེད་ལ་ཕྱག།འཚཾལ།་ །ཨོ་ཨལ་པཿཿྷདེཿ ་ཨོཾ་ 
ཡ་མརཛཱ་སངམེ་ཡ། ཡམེ་དྲོརྨུ་ར་ཡོད་ཡ། ཡད་ 
མོཞཾའ་ཡླའེ་ཡ། “ཤྱེ་ཨྱཾཧཱ་ཡ་ཡརྫུ་ཧྷུ་ཕཊ་ཕཊ་ 
ལཱ ཧིོིཿྷི་ཿི་བི་ཏགསླརཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་ 
ཡཱརཱཀརཱ་ཕཊ། ཨོ་ཁྔརརྗེཔལཱ་ཨཱགྨརཾ་སཱ་གླརཱ་ 
རཾ་ཛཾཿཧཱ། ཞྒཾམདག་བསམ་པས་ཆུལའང་ ་ 
འབད་པ་ལས། །བྱུང་བའདགེ་བས་སཐའ་ཡས་འགྲོ་ 
བྲ་རམས། །སྩེཞིང་སཱ་བར་འཇམ་དབངསྟའི་འོ་ཡེ། ། 
འབྲལ་བཨེད་པ་རྔརཆེསྲ་སུའཛིནྱ་ཆུར་ཅེག། །ངཇས་་ 


-„,<.°༽ ¬ ༽ . , སཾ ༢༨༨ 2 ༩༽ 
ཊ༠༦ ངོ ཏང འསང ༨༢ „༽། ཡང་པའ་ 


པའ་ཊིེ ད་པའིདམྡ་ཛས་སྔཌ་གཟིགས་མཆོད་པའི་ པྱེ 
བགབསམ་བིས་མི་ཁབ་པ་ཞིག །བླམ་ཡདམ་ཆེས་ 
སྩོངཔྲངམའཁོར་དང་བརུས་པརྣལས་ཚེ་ཕྱད་ལམ 
དུའྱབུང་ཞིངྒྱ་ཆས་པའྨ་ཆུལ་ཅིག །ཨོཾསྔརབེད་པུའླཔཱ་ 
༢། སུཿ་སུ་པ། ཧཱ་མཏཡ་ཨཱ་མཿྭ་ཡངཧོཿབྲྲ་སཾ་ར་ 
ཌཾ་ཁཾ། ཨཿ ཧུཾཨཱཿརྨཱཾ། ངེསཱཿྷ། བར་པྔ་རོེ། 
མངམམོད་དངགཏོརས 12 ཧཾ“ ༠"རས། བཟྡ་་ཱ།་ཐ༩། དྟོང་ 
པའིདངལས་ཡལསྨནང་། -ད༢༦༥༦ཨེ། ཨ་ལས་ 
མི་མགོའྱ་ཝིདྲ་པཱ་གྲསམྦ་ཧཾ་སིངདུ། ་ཨ་ལས་ཐོད་ 
པ་ཁྱིཿ ༨ཀ་ལ་འངད་མརབ་ཡངས་ཤིངྒྱརྐ་ཆེབའནང་ 
དུཿ ༄ལྔ ལྨ་དངབདྡུད་ཨེ་ལྔ་ཡི་གེ་གསུམ་ཁྱིས་བྱུཛས་ 
ཉོབ་ཝལ་གྲསུ་མྱ་བ་ས་པ་ལས་། ཟབ ་བམེང་པའེ་ཡེ་ 


དྲ་བས་ །འདབ་ སོངཔདྨའིརྟ བའ་ཉིའེ་སྟང། 

བཉེན་ཅེངཿཆད་པའྲེ་སངམམལཱས་པ། འཁོར 
ཆསསྐྱརཆུམཚོས་བྒགརྒན་སབའུགསྤྱ་བུར་པའི། ། 
ཟུག་ས་ཀའྱཾ་དཱ་ཡེག་འོད་ཟེལ་འབའབ་ཡིས། །གར་ 
བྲཱསས་རྡོ་རེའི་ཕོ་དངསསྐོཞས། །ཨེ་ཤེས་པྲ་ནས་ 
རྐད་ཅེག་གིས་སྱནྲ་དཔསོ། ་།རྱུགྲ་གབ་བདེསོང་ཡེ་་ 
ཤེསའོལ་པ་ལས། | །རྩ་བརྒྱུན་བླམ་ཡིདས་ཆྙཱ་ ་ 

ཚོགས་དང་། །ཆད་པར་ཁྲོ་བཆེད་པོག་ཤིཞྔརའི་་ 
གཤེད། །འཁོའ་བྱངས་ཐོགས་པ་ཨེད་པའ་གཞས་ 
འདེ་གཤེགས། །འཇེགས་རང་བསེལ་བའེརལ་ 
ཁིདུརཁྲོདན་། །དཔལ་ལྡའ་ཡེ་ཤིསམགོན་པོ་ 

ཕྱག་དྲག་པ། ཡད་བཞིཞའ་རིབ་མདག་དབང་གི་ 


ཕྱིརགཤེགས་སུ་གསོལ། གེ་འྲོབྲིསོག་ལེག་ ་ ( 
གཤིབ་རའི་སོངཁྱེ་མ་ས། །འཆེབདག་ལས༤་་ 

གཤིས་ཇྗེ་མྙནཱ། ། །ཕོ་བྱྱསད་མོ་བྱཧད་བཤཤད་པའ་ 
ཆོགས་དངདྲ་པལ། །བརྟན་དྲ་བྲ་ཅདབས་གཅིད་ཕྱིར་ 
མུམདུ་གཤེགས། །འདོན་ཁམས་དབང་ཕྱུག་གཞས་ 
གསུམ་མཁའའགྲོའ་གྲངོ། །དམགདང་ཟོརབེ་ལས་ 
དགྱེས་དཔལ་ལྷ་མོ། །མཅིག་ཡའིང་མཆེད་ཝ་བཏན་ 
ཡའིནོགས། །  །ཨྱར་ཁྲང་མའཁོརབས་གནས་ 
འདེ་ཡགཤེགས། ། །འགམིན་ཏི་སྦེའལྗེན་སོགས་ ་ 

ཨཾ །གཱཿཨགནའལ་བཞྲེདག་པོ་ པྱ་བརོག་ཨཆཐ།། 
རངརངཔ་ཀའ་ོད་དྲེགས་པ་ཞེ་བྱད་ཅ། དཨག་ 
དྲཔུང་དང་བརས་གཞས་འའིརྩ་ཆུལ་དྲ་བོན། །བྱང་ཕྱིགས་ 


༨༤༩ ༤༡ 
སེལ་ཞིང་ལོངས་པ་སེལྱ་ཕིརྭ་ཕྲོག། །བང་གའ་མང་ 
ཅེ་ཡྲི་དུརྔ་འོདས། །ཆོས་སྩོང་དྲེགས་པ་ལྱམསྲིང་ཡྲོག་ 
¿བདག་དམར། །དམ་ཉམས་སག་གཅོད་བཤབ་པའེ་་ 
ཆོགས་དངབས། །ངྲག་བགེགས་སྒོལ་ཇྱིཿམུར་དུ་ 
གཡཤེཾགསསུ་གསོལ། །ཆསདྦ་ཿས་བདེ་བཅེག་ ་ 
པོའེ་ཕྲོ་བངནས། །ཱལ་པའེགའམཛད་རྒ་ཡི་དགེ་་ 
བཝེན་ཆེ། །བསའ་པ་སྲང་ཞིངྒ་རལ་འོར་བུ་བཞིན་དུ།། 
གྱིངམཇཾད་དགྲ་མ་ཆེབ་པོ་གཤེགསསུ་གསོལ། །ཡར་ 
ཨེམ ཁིད་སོགསྔ་པ་བྱྱཅུདྨ་བམ་ཡེ། །བཀའ་སྡོངྱ་ཝཱ་་ 
ཡེ་དགེ་བཉེན་ཕིང་དཀལབ། །ཞེ་སེརཇོའོ་ཆེན་པྲོར་ 
མཆནྲ་གགས་པ། །འཁོར་བཅའ་ལའ་བོནས་བབ་པའ་ 


༡༧༤ ༧༠ 
བ། ཤིགཀསྲ་སུགསོལ། །ཨྱེ་ཧི་བྲར་ས་མ་ཡ་ཛཾཿཛཾཿ 
ཇྙཱ་བཾ། ཀམ་ལ་ཡེཏྭཾ། ཧཱ ཞིརྒྱསདབང་ ་ 
དང་དག་པོའི་འཕྲིཞ་ལས་ཅེས། །བརྟན་པ་སྲང་ཞིང་ 
རྣལ་འཛོར་བུ་བཞི༥དུ།, །སྐོཔམཛད་ཆོས་སྱོང་སྲུང་ 
ཡའི་ཚོག་སྒ་ནྣ་མཁ་ལ། །ལུ་སངག་ཡིད་གསུམ་ ་་ 
གུས་པས་ཕྱག་ལསལ་ལོ། །དངོས་བ་ཤམས་ཡིད་ 
སྤུལ་སྲིྲི་ལས་གླབ་པའི། །ཆུ་གཉེསཉེལ་གྱོད་འོལ་ 
ཡོ་འདོད་ཡོན་ཝ། །འང་མཆོད་གསང་བ་བདེ་བཅྲེན་ 
ཁོ་ཡི། །མཆོད་པའི་སྦིནྱ་བིསྣ་རས་པར་བཀང་ཧྟེ་་ 
འབུལ། ༈ཨོཾཛྤུརྨ་བྷ་རྷོ་ཧིསྣ་ ཤེ་ཨྭཧཱཀཱ་ལ་ཏཱ་ལེ་ 


༩ 


དེཝི་སམྦརམཔཱ་ལས་པལྦཝཱར་སྙརཱ་ པྲན་པྲརིར 


7/ 
གསུམའྲོས། ༢ཇདང་མདོནནམས་ཧྲིགྲུསུམདུ་ 
བིཨམས་པས། ལང་གིང་མག་ཧམསྟྱ་ཆད་ཟམས་ཅད་ 
དང། ་མོནྲ་ནཡཿསྦ་ཁྲ་བེ་བདང་མེ་གཙང་བཟམས་ 
ཧདྱ་བཱང་བརྩ་བཱཌཾ། ཡིག་ལརྨ། དེབས། རཱ ཆུས་་ 
གུན་རང་བཞིག་མཁའ་རྩརནམ་དགྲ་ཅང་། །མངག་་ 
དབང་གིས་མིལམྱ་ཐུ་མ་ཉར། །ཞོངས་པཅམཆེལ་ 
བླ་མ་ཡེ་དམ། །ཆས་སྱོངསངས་འཁོར་བཅས་སྫྱཊ་ 
ཅ་ཡབ་ཤགས།། 
ཧྲུ བདེ་ཉོང་དིར་ཡེདྷ་ས རྨ །ལུམ་འགེངས་ 
པའེ། །དམ་རྫ་སྭ་སྦྱན་ཛ ཟིགས་མཆོད་པའྲི་ཞིནསོས 
ཏི། །བླ་མ་ཡིངམ་ཨཁའ་འགྲོ་ཆེས་སྩོང་བའེ། །བསྟཤ་ 


༡4 
ཨེའདེས། [བླ་མ་ ཡི་དམཁའའྲོོས་སངབའ། 
བརྟག་མུངའཁོར་དང་བཅས་པའྲི་ཐུག་སདམ་བ་ཀང་། 
ཐུག་སདམ་སྐོང་ཞིང་བརཆད་བཟློག་པདང་། །ཉམས་ 
ཆག་བ།སོསོ གིང་དངོསྲ་བབམ་མུསསལ། ། བུ 
བཟང་པོའི་ངད་ལན་དེ་ཆབ་དང་། །འོ་བྱྱར་ལཞ་པའི་ ་ 
ཞལ་ཟསྣ་ལུད་བོར་བུངས། །རུག་བཇིད་རོལ་མོའྦས་ 
དམངས་འབུག་ལྟར་གྒོག །འདོད་ཡོན་ལྔདང་རིན་ཆེག་ 
ཧཱ་བདུཧ་གྱི་ཡ། །བླ་ཐ།× །བ་ཅའ་སུང་༥ 
ཐུགའས་དམ་༥ །ཅམ་ས་ཆག་༥ །རྫ་འྲ་ལ་ཐགས་ 
རྡའཉམཆོགླ་རཱངྟཉ་པའྩཾཾ། །གཨག་འོདྡ་ཞི་མཆེག་་ 


འཇིགས་པའིང་འཇོའདོལ། ། །ལུགཞག་ ཝྱིད་ཀར་་ 


ཆོ་༢༡༨།༡༨ ༩༨ རབ་ཁ ༈ ཀཀ 2༤ ༡ ཤར པ་སཀ་ཐཀ་ཀཀམ། 


2 ་ 
ལྷསལ་སུབས་པ་དང་། །གཡུལ་ལསྔ་ནམྱ་རའས་ ,ུ 
བའེགྲོ་ཁབ་དང་། །དྲགའ་ཁྲོམ་ས་འབར་བའེ་སཚོག་ 

¿ མགྲ་ཆོགས་དང་། །ཕྱིཞང་གསང་བྱ་བསེད་ཏིནྷར་མས 
ཅི། །བླམ་× །བརྟག་སྲང་^ །ཐུགས་དམ་“ 
@མས་ཆག་གསེམ་ཤིང་དངོསྲ་གབ་མལུས་ཐོལ། 
ཛཱ ངམཉམས་བགལ་བའེ་ཤྭ་ཁག་གཏོ་ཚོཌ་་ 
དང་། །ལྱ་མེའེའ་བྱར་ཝན་པའེ་བྱརདྲན་ཨས་ཀུཊ། ། 
སྦངས་ཏོགསྲ་སའ་བའེ་མཆོད་གཏོརྱ་རམ་ཧོ་འདི།། 
བསནྭ་སུང་འཁོ་བངས་དྱགེས་པ་བལྩེད་ཕྱིརའབུལ། 
གླཡ་ཡེ་དམ་ཡཁའའགོ་ཆོས་སྙོང་པཱཔམའཁོཡདང་ 


'2-!' དད : ;ུ =» 
བཅས་པྲརམསྱ་ཀྷ་མགསྦརི་ལས་སྩེས་པའརྡོ་རྩེ་པ 


༡༩༤ 7༩ 
ལན་གསུམ་མམ་བདུ་བྱིས་འཐུལ། །ྨ་རཱ་སོངས་ཆིས་ཡཆོན་ཅིངནང་མཆོད་འཐུལ། 


བསའྲ་སུང་འཁོར་བྱཿསྦ་བེདྲ་ན་མསྭ་བྱིས། །གཏོའཚོཊ་ 
རྒྱ་མཆོ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་ཧག་དཔོན་སྲོབ་འཁོར་ 
བཅསལ། །ཉན་གསུམྦརངམས་ཐུར་དང་། །མཆག་ 
གྲ་ཱ་མྦདྲངན་ས་ཨེལཙ་མཛོད། །ཨད་གརོན་བརཆད་ 
སྩཨཞི་ཞིང་། །ཆདངལ་ལོངས་མྫོད་རྒྱས་པརམཛོད།| 
ཁམས་གསུམདབང་དུ་འདུབ་དང་། །དྲག་བགེགསམ་ 
ལུསཆ་ཆད་ལ། །མཆོག་དངྦ་བུབ་མོང་དངོས་གླབ་སྔེལ། 
མདོརན་བདག་ཅག་བསམ་པའི་དོཊ། །མཆུས་ཡིད་་ 
བཞིན་འགྲབ་པའ་མཛོད།། གཞི་དདག་བ་ཏ་མྦའི ཉེས་བསངས། 
ལྭ་ཛཱཝ་ཙ་༥། ཧོང་པའེདྭདྷབྷཱུ་ལསའིན་པོཆེའ་སྙོད་་ 


༧༥༨ 7 
མའདི། །ཡུལྷ་ཝཱ་གཞི་བདག་གཞས་པོའི་ཚོགས་ལ་ 
བོ། །བཞེ་སསྲར་ངྲཔག་ངོག་མ་མཛད་པའ། །ད་ 
ཆོས་སྒྲུབ་པའེཿམཐུའ་རྱེཐ་སྙོབས་གྲོགས་མཛོད། །བདག་ 
གིབསམ་པའི་ཉོབསདག་དང་། །དེ་བཞིག་གཤེགས་་ 

༨ ༢ (༥ 1 ༽ ན་ས ་་ར་ 
པའི་ཕྱིཞ་སྙོབས་དང་། །ཆས་ཀྱིདབྱེབསཀྱིསྟོབསརཱམཱ 
གྱིས། །ངེནརྣམས་གང་དག་བསམ་པ་གུག། །དེདག་ 
ཐམསཅད་པེའིགས་པ། །ཐོགས་པ་ཨེད་པལའབུང་ 
རམངེག། 

རཱུ རེགས་གུནཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗིའཆང་དབང་དང་།| 
དབེར་ཨེདྱ་བཱ་མྲ་གུ་བཞི་འེབདག་ཅིད་མཆོག །དངོས་་ 
གྲབ་གུཨ་གྱིའབུང་གས་ཡེ་དམྷ། །ད་པའབོམཁའ 

༨-༽\༥- ༢༨༩- ༨ 


ལ་བདག བཉོད་དོ། །འདིདེདགུའིའཛེར་པཡི་དང་དབང 
གིལས། །ཅའདོདྲ་སོལ་མཛད་ཡེད་བཞིནའོརབུ་དང་།། 
ཆམགོན་དབང་གྱི་ཧུལ་པོ་གནས་གསུམ་གྱི། །དཔའ་བོ་ ཁ. 
ལཁའའགཚོགས་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །མིག་ཅན་ 
ཆད་པས་གཅོད་ཅིང་ཆོས་ལཞྲནམས། །སུང་བ་དགེ་ 
སིག་ཡཤན་འབྱེདོསྤྱའི་ཆྱལ། ! །ཧཱཾ་མུ།དྷཱཾདང་པོ་བརྒྱད་ 
མ་བྱྱཧད་སོག་། །འཇིགསྲ་དུང་གོིརིའི་ཚོགས་ལ 
བསྟོད་པར་བཅྱེ། །རྒྱལ་བུའ་གྱི་ཡུམ་གཉེག་དམ་ཉིས་ 
ལ། །དམག་དང་ཟོརྦ་ལི་ལས་དྲ་ཆེས་དཔལ་མྷ་མོ། ཡ་ 
གཉིག་ཆེའིང་མཆེད་མ་བཏནསློ་དགོགས། །ཡརྒྱུད་་ 
ལང་མའཚོ གས་ལ་བཉོན་ པ་བྱ །བུལསཿ ཤིང་མའི་ 


བསའ་མས་ ཇ། ༢༠༨ ཁོ ༢༧ བ་གྲ།སོ་དཔལ།བ།༡༡ཤ། ཨག 


༡༩༡༡ 77 
ཝུག་བཞི་བསྟག་དྲག་ཡོངས་བིག་ཤེད། །ཨུམཁཆེ་ 
བཤན་པ བྲཱ་པ་གཅིག་སོགས། །དེགས་པ་སེ་ ་ 
བྱ༅དཆོགས་བཅས་བསྟོད་པའ་བྱཆ། །ཅྲེད་ཀདཔལ་ 
ཁྲོས་ཕའྨ་ནོ་སགའམཁན། །དཔལ་ལྡཞ་ཡེ་ཤེས་ `` 
མགོན་པོ་ཕུག་བཞི་པ། །མྱམ་དལ་ལེགས་ལནསེང་ 
གདོངྱ་བ་གདོང་གྲསུམ། །མ་ལོ་ཛི་བྱཧདའཁོར་དང་ 
བཅསལ་བ་སོད། །མཆོག་དང་ཐུས་ཨོང་འདོད་དྭགུའི་ 
དངོསྤ་གབ་སུན། །ཆོདྷཞབསྲད་བམྱཧིསྣ་སོལ་ 
བའྒེཝ། །རྒྱལཆེན་རྣམ་མང་ཇོསསྲས་རཱབདག་བརད། 
ཞར་བདག་གནོད་སྦིན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བོད། །རྣམ 
འཛོརདྲག་མུཆེན་ལོ་ཨྔའྦུ་པ་ལ་ཅན། །ཆས་པྩོང་ལམ་་ 
སིངསོག་བདག་དམའ་པོ་དང་། །གཱེ་ཐོ༩་༢ བྱརད་དང་ 


བཅུར་འྱསེདསཛད་ཅིང་། ཁྱིནུ་ཡོངས་ལླ་བདར་ རཿ 
གཞས་སྟོན་པའི། །ཐོགས་མེད་ཇུ་འྲུལ་ཝན་ང་ཊྱོད 
ལབྷཏོད། །མྱན་ཕས་གཟིགས་དབངྡ་ཐུགསྦ་བེ་ཕྟོར་ 
ཞི། [སོགས་སྦྲལ་པའིགར་བྱསརྒ་མའོལ་བ། ། 
ཆོས་འཁྭོརླ་སོང་ཞིརྨད་ལ་འཛོར་བུ་བཞིཞ་དུ། །མྱོད་ 
མཛད་དྲག་ལྷཆེག་པོ་ཁད་ལ་བསྟོད། འདེ་ནི་བམསཅད་མཆྱེན་ 
ཕྱ་ཧྷ་མྨ་ཏྲ་ད་དཔལ་བའང་བོལི་ཕུག་བཞེ་ས་ས་བསྟོད་པའི་གོརིམ་སྤཞ་འདྲེན་དང་སངྦན་ 
༥༥ཡཛནཔཉརཅསཔརོ། རཾ བདག་གིས་རེངན་ས་བསེན་ 
ཅིང་མཆོད་པ་ཡི། །མྤད་ཝྡནཆོས་སྙོང་གྲང་ཁྱེད་ `° 
ནྣམཿས་ཁྲིས། །དེངཊས་བཟུང་ཧེ་བྱཆུབྟི ང་པོའེབར། 
འབྲལ་མེད་བདག་གེམགོན་དངྱསབས་མཁོད་ལ། །འགལ་ 
ཧྱེན་བརཆད་མ་ལུསསེལ་བདང་། །དམ་ཆས་བླསབ་ ་ 
པའིམྔབུགྱ་ཧེན་ཡཾ་ལཱས་པ། །འབད་ངོ་ལཨེད་པར་་ 
ལྒུགགྱི་སྦྲ་དུབ་པ་དང་། །གཞོད་བེད་དྲག་བཀེགས་ 
མ་ལཱས་ཚཾར་གཅོད་མཛོད། །དྲྲ་མཱཆེག་བྱོ་ཁྱེདྡ་ནཾས 


༢༧༩༩ པཿ 
ཀུཞ་ །བསྟེན་པའིཚྭ་སིང་མའིང་། །བསྒུལ་བའ 
ཆེག་བང་མ་བུལ། །རད་པའི་ཚན་མཐུ་མཆུང་། །རྣལ་ 


༡༠ ༠༡༤༠ ༢༢༡༤ ༧༠༠༧ 


འཛྱེའབདག་ཧག་དཔའ་ཁབ་ལ། །དྒའྷེང་གདག་ `` 
ཟྭ།འེ་སེམསྣ་ཝ་པཱའི། །གཞོད་བྱེད་བྲས་བགེགས་་ 
ཿཨམུས་པ། །ལོ་དང་ཟམ་བཞག་པར། །ལས་དང་ , 
སཚན་མྭ་ས་ཆོགས་ངས། །ད་ལ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་ ་་ 
རློག །བདག་གེས་བརོལ་བའེལས་འདྲིནམས། ། 
ཡ་ཐོགས་རུམདུ་འགྲབ་པའ་མཛོད། 

རཱ ཆོསྒྲསུ་ཡཇས་པའི་ཕྲོ་བངནས། །ཆོས་སྩོང་་ 
པངམའཁོར་བྱ་སསྤྱ་ཧེས། །ཡཐུན་པའེདམྔ་ཇ་ས་འདེ་ 
བཞེས་ལ། །ནྣལ་འཾརདཔོན་སོབའཁོརབངས་་ 
ལ། །གཞན་གྱིས་བསམ་པྩོར་ངན་པ་དང་། མཆ་་ 
ཟོརྦ་ཡུངས་ཟོརའཕེན་པབྨ་རོག །འྱབུང་པའིཐོད་ཟོར་ 
འཕེག་པ་༥ །བ ཤིནྫ་རེའེའཁོརལོ་བཞིརབ་༥ 
བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཁབ་སབ་པ་༥ །ཡ་མོ་ཁྲམ་ཟོར་ འཕེན 


༨༠ ¡ 
.བ་“ །ཞང་ཞུང་བཟོ་དམའའཕེན་པ་༥ །སུམ་པ་ 
གླང་ཟོལ་འཕེཞ་པ་× །བྫྷེ་ཝྔྫགས་ཟོར་འཕེད་པ་༥ 
བན་པྟོར་ཟོཔའཕེའ་པ་༢ །སགས་པ་སྙོང་ཟོར་ ` 
-འཕེན་པ་༥ [སྱེས་པ་མདའ་ཟོརའཕེའ་པར །བུད་ 
ཨེད་དམོད་ཟོར་འཕྲེལ་པ་༧ ༧ ཨུ གས་བརརདྦ་བེད་ 
པ་༧ །ངཞ་སྔགས་གདུག་པའ་རོད་གཉོང་༢ །ཟླ་ཨི་ 
. བྱདདུ་བཅུག་པ་^ །ཐྲེད་པང་སིས་ལ་བརྐུ་བ་༢ རྒྱལ་ 
བྱ་སོའབོག་སཏོང་བ་༢ །དང་སོང་གཟའ་ཡེཀེ་ཀི་༥ 
ལྟ་ས་ངན་བརྒྱད་ཆུ་རྩ་བཞི་× །ཡེའདྲོགསུམ་་ 
བྒས་དྭགྲ་ངུ་ ༥ །མེལམ་ངན་དང་མཆན་མ་ངན། ། 
ལྐོ་སྭག་ཟ་ཀེག་ཞག་གེག་དང་། །ནད་རིགས་བི་་ 
བྱར་པ་བཞི་བླ་ཐོག །ཨཁའའགོམ་དངའོ་ལངས་དང་། 


༨ ཅ 
ངཿ མཐུན་པའདངོསྤྲ་བུབམྲལུས་པ། །དུསའདིའ་ ་་ 
བདག་ལྭ་ཅ་ལད་གསོལ། །འཁོརདང་བཏྟུཞ་པ་ལོཛས་ 
སྤུཾད་རྣཾས། རྒྱས་པའ་མཁོད་ིགྲ་པ་ངམའཆོགས། །ཨོ་ 
པསྟཏ་ཀསསཡ། མྱན་ལཱལ་ཨ། ཨོབ 
ཏྣིང་། དྲིརོསྟེ་ཐཱ་ཝ། སྭུ་ཏྩོངོ་སྟེ་བྲ་མ། ཨཱ་ཧཱསཾ 
ཧཱཝ། སཱབྱོངོ་ལྟེ་ཛཱམ། སྔན་སྤིའྲི་ྲེབ་ཨྩརཾ། སྨན་ཀླག 
སུཿམེ། ཧྟཏྟཾ་བཱི་ཡིཿྲ་དྲཱཾ། ཏཏཧཧཧོྙྦ་ཝཱཤཱ། ཨ་ 
ལྟརཀསཱལྡེ་སུཾར། ཡྦཱཏཀྨཛཐཱ་བམབཱ་ས་མ་ཨསྣ་ 
ཝྭ།རརཾ་ཊ། མྨརེད་ཡོངས་སུམ་ཤེས་དང་། །གང་ཡང་ 
ཐྲས་པམ་མཆེས་པས། །ལདི་འྲི་བ་བགང་བྱགས་པ། ། 
དེ་གུན་ཁོདྲ་ཧིས་བཟོད་མཛད་རེ་གས། །ཀེར་༢རོད་པར་གསོལལ། 
ཅེན་ཡོ་ ༢ འད་ཡི་བྲ་བྲགར།ངར་ལའེག་ཉད། ༡ འཕྲོ་བའི་རོལ་ 


+ 3༧4 
འཇིསྟཏེན་ལས་ཞདས་པའེ་མཧོན་ཡེ་ཤེསཔ་གཤེགས། 

རམཆིག་མཐདགཉིད་ལ་ཐེམ། མགོནགཞཧནམསའང་་ 
གྲགས་སུ་གཤེགས་པའྱཧུར། ༢༥༣༥ དགེ་འདིས་བདུད་ 
ལེའིགཡུལ་མསྔནསྦྱ་ཧལ་ཞེང་། །གན་སྐ་གབ་སནཿམཆོས་ 
སྦྲབ་བཞི་མཐུཞརྱེཤ་ཚང་། །འེཕསེནའཇུགསུ་མརྡོ་རྗེའཛན་ 
. ་བཱའིས། །ཨངོནདུ་བཱསནས་འགྲོན་མས་སྒོལ་བའ་དོག ། 
ཤྱིུནླབསངདྡ་ཕྦར་བྱཧུདྨ་བ་ཨ་དང་། །དངོསྤ་དུབ་སཆོག་ 
ལྩོལ་ཁཇིགས་མཇདའཁེར་ལོའྤ་པ། །འཕྲིཞ་ལསགླུ གུབ 
ཆཾསྤཧྫོཔྲསམ་ཡི། །དསྡ་ནམ་ཀྲུན་ཏུ་དགེ་བའེདྲཀ་ཤེས་་ 
ཤོག [ཏ་གསདྲེ་ཉིསདགེ་གཏབས་དམིགས་ཨུལདྱུཿས་ཏེ། ༈ གདག་ཀིས་དེ་ 

གྐིདས་སྭཱ་ཧཱག་མཆོད་གསོལ་འདེབས་བླཟུསྲ་དོད་སོགས་ 
བྱ་གིས་པའེ་དགེ་བའ་བའངིེས་མཚོན་པའ་ང་བ།ཆག་ཐགས་ 


པྱུ ཅ- 
བའི་འའོརབའི་དདེའོནྱི་རུ་རཉིལའཐབ་ཙམ་ཡངསིའྱུར་ 
བྲ་༨ ཤོག་ཅིག །ཅས་ུ་ྗགྱེ་བརྫ་བདང་།. དྭ་ཆུར་མྔམྲོ་བའི་དགེ་བ་དང་། བྷ་ཛོ་མ་ྐནའང་་ 
ཧེད འྲོ་ཡུལ་སཔསྦྱརསྦ་ཧེ་སོ་འཕབལ་སོ་གས་པྷ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིད་རམ། བད་ཅཾམཧོག་པས་ 
ིཉགས་པཅ་མྲགཏོགས་བདྲེན་པའྲ་གབ་ཕྲ་ནལཙ་མ་ཡང་མེད་པའི་སྟོང་བཉིད་དོ།། ཞེས་དོནཱ་ 
དམ་པའི་ཛོ་ཁ་ཟས་ལ། ལབ་འྱ་མ་ས་ཕོགས་བཅུའི་ཞིངབཞུགསྨབ་ 
ལ་དང་། །ཡེདམ་ཡཅཆོག་གསུམ་ཡཁའ་འགྲོ་མོས་སྐོང་ནོཿ། 
དཔསོང་བདེད་ཚིག་།བ་བ་འམས་དྲ་ལིས། །བདག་གི་ ་ 
སྨོན་པའིདང་ང་དངམཐུའ་གྲོགས་མཛོད། འཕག་ཞའ་གྱེ་* 
འཕགསདུས་གསུརདགེ་བའེམཇུས། །ཕན་བདེའིའབུང་ 
གནསྤྱ་ཧུལ་བཉན་དཔཞིངྱ་རཱས། །བརྟ་འཇིན་གྱེས་བུ་གྲུ་ 
།བཨང་བཟང་བརདང་། །ཡཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་བདྱེ་སྱིནྡ་ཕྲ་ 
པཿ ཤོས། །ཁྱད་པར་བུང་ཕྱོགས་ཁ་བཅཤ་ལྔོངས་འདི། །ཞད་ 


༨༤ ལེ 
རྒྱས། །ཡུསལནད་དཔ་སེམས་སྡག་བསྔལ་མེད། །སྔོན་ 
དསགས་ལས་ངག་སིག་སེབ་ཀུན་བུང་ཞི་ང་། །དགེཚོགས་་ 
ཡརཇོའླི་ཟཱ་ཉུའ་འཕེལ་དརཤོག །ལ་ཆད་བཟོ་གསོ་དངདོད་ 
མངོ་ཛགས་ཆོས། །རྱན་པག་མངོན་བརོདྡ་པེ་བྱསོར་རློས་ 
་གཞཅིས། །ེཆུཔགཞསྡ་མརིག་པའིགྲཞུབསུགསདོན།། 
ཇིའཞིན་ཏོག་སབ་ས་མཁས་པའི་མཐར་སོཞ་ཤོག །མཁན་ 
སློད་ཡིདམ་པྱན་སྨ༢།ཁས་བླངས་པའི། །སོཐརབྱཐསེམས་ 
གསང་ཝགསསོམ་པལ། །མི་ལམ་དུ་ཡངའས་པདཉེས་ 
རུང་གིས། །མགོས་བཅུན་པའེམཆོགཏུ་འྱའ་བར་ཤོག ། 
འཁོར་གའི་ཀན་༥ལྟ་ཞེབ་ལོགྱྭ་ཡཱོ་ས་དང་། །ཡའགུ་` 
འགྲོ་ལྔངམསདངཏིྡརི་ཡེ། །ང་དོད་པལ་བར་དོ་ནས་ 
གཞནྱ་བི་དོན། །ཆུ་ཡལེན་བཟང་པོའཚད་ད་འཁོལ་བར་ 


ཌོ 
འད་ཐོབ་པར་ཤོག །གལཏིལ་ཐོབ་འཆེླིུས་ེད་ན།། 
གཞད་གཅོད་འཁྲལྷ་གངངན་པ་མིའྱབུངཞིང་། །མདོཔཌ 
ཉམས་རྟོགས་ཤུགསྲདག་མངོན་ཆུརཏེ། །མཁའ་ཕྤོན་ ་ 
རག་འཛིན་གནསྲསྤ་སེ་བར་གོག །དེ་དི་གཞསཝས་་ 
ལོངས་པྱོད་གྲོགས་གུཧ་རྱེས། །ིཡ་གཉིས་ཏིངའཛིན་འཕེལ་ 
བའྱི་རེན་བུས་ཏེ། །ཁ་ཐོར་ཡན་ལག་བདུན་ཝའ་རྡོརིའཆང་།། 
ཐོཟའས་མཁའམཿམཁདོ་བའེ་དོནྷཾ་བཱེན་ཡཤོག །ཉྱིཕནས་ 
དང་གྲུཡ་ཕན་འདོགས་བེད་པའམ། །ཞྲོ་ཞིང་སངབའི་ ་ 
ཙེན་འཚེ་ཐེདྲ་གངརུང་། །བཟངངག་འབྲེལཁོགས་ཀྱིས་ 
མཆན་འགྲོ་བཀུན། །ཕྙོན་བྲལ་ཡོན་ཏནམཆོགམ་ ་ 
འགོད་པར་ཤོག་ །མདོཔན་དུས་གསུམ་བྱོགས་བརུའི་ 
༥སྔ་པསྒྱ་རས་དང་། །ཟོ་ཆེཟྱ་ཧལ་སསསེམ་སངཔའ་ཇིང་ 





༣ 





ཡཿ ;་ `+ ་ 
བསསལ ཉམ་ཟྱི་ཕེདྷ་ཚོ་ཀས་ལེ་ལ་མ་དང་མཐུན་ར་སེ་ 
-པཌ། རྒ་རྲ་མྲོ་ནན་པསོ། ༢ཇེ་བདགག་ཀིཝལེན་ཊོཅོལ། )ཛཆེ་བདག་གི་ཤོཏཾ་ 
༅ཱ་ཨཱ་།ཀེང་སྭཉྦཿཨའི་གདམས་ངག་བདེག་ །ལོད་འཡི་བདག་ཀུན་རེ་ར།དྲས་ས་དགེས་་ 
མཛོ །ཅེཨགསམས་པ་ཉམས་སུ་ལྡེ་རྲཆུལཞི། མངཉིདྷ་ཨད་ཅྲེས་སིས་ཧྲེརསྲར་གཱཾཿ 
ཡ་ཝྲིལུས་ཅིཿག་གགས་ཧྭ་ུཿསཡ་དོས་གོས་སུད་པ་འཞི་ཚད་རར་ཏིརགི་མཐཀི་ཿི 
གྲོ་བི་ཕར་གུཿུཔ་རོད་བ་ྭསྤཔྷ་སིཔདུ་གྷ་ཝས་པརྱཧཱ་། ཅེས་བསམ་ཞས་སྟརིདྡ་དྲ་ཧོཊ 
ཁྱ་ཕསྲ་དྲའཆེ་བདྐག་མིས་མྡེ་ཆུ་ཡ་པི་ི་ལྒུབ་ཅིམཆོག་ཏའྱབུར་ཧང་གསུབས་སོ།། 
སྦས་པ། གཟས་སཊས་མམའཐུག་འདོད་དོན་ཡ་ཇུས་པ།༥།བདྡེ་་གཱཿཿཐཱསདལཏེན་ཡིད་ 
བཞིཿ་འོར། །ཉེན་ཁསྱ་ཧཱ་མགསབ་ཐགས་ཕའེ་ལྲ་མཁ་པབ་ལོ། ེ་སྣ་ཅེགལ ཕྲད་མཁས་དབ་ན་ 





༨ ༡༧ +.%”7 


ཤཉྟ་རྫོ་རལསྔམ་བྔོད་ཕམ་ལས་འནས་པ་ཨི། ༈ལེགས་བ་ཀདའིནྡ་རྐན་ཕེང་འདི་བདག་གྲི་སྔ་ལེལ།། 
ཨས། ཊདམ་པ་དོང་མའི་ཐུགས་རམས་པ་ཞེས་མ་འགའ་། །ཨསམའིཨེམས་ཆིས་སྱོགས་ 
༧གཅིགརྒ་ཞིགས་མ་ཡགས། །དེཆ་འབད་དགེ་ཐས་ན་ཞིས་ཡི་འཇེད་འདིཊ། །ཐམས་ལདོད་ 
རྒྱལའཞི་མཇད་༢མརོམཔའི་ཡཾ། །བདག་ཏིང་ཐཁོརྫམི་ཐོག་མརཝེས་ཐཇུང་ཧེ། ་།འགྲོ་གུན་ 
འདེརཔའི་མ་གྲོདུའབུན་ཐ་ཤོག །ཅེས་ཉིན་ཞྲགྲ་ཕུག་སཁཅིག་མནཀྲེ་ཏསྙིསར་ 
ཧནའི་ཆུལ་བཤགདམ་མེགས་ཁ་ཤདའིན་ཆེན་ཕེངས་ཞེ་སྦབསའའྲིནི། ཞམས་ཆད་ 
མེམལྦངྨཧ་དྲ་དཔལ་ཉབཁོསྭརཧྷཱཉ་ཡཱིཉམསཿྷ་ཞེསཇེ་ཉུར་མཛད་པྲ་ནམས་ནས། 
་གངོ”༦©མ ཧི་འགོ་ཐས་ལག་ཧུ་མོན་ངེས་སྔ་ར་མཨཿདྲབངས་ཧཧ་རཱའ་པོའྟེརྡོརེས་ལན་འདོད་ 
ཁི་གསས་མས་མེགད་མརྒཧི་ཆོ་འཕུལ་ཟ་ཁའེདཀརྦ་ལོགས་དགའབ་གཉིས་པརྲ་ཐོགས་ 
`གཅེགཧཱཧྡཨཱགསནས་དཀོད་པའོ།། ཞེས་མ་ཛདེའི་གངད་རྗེབ་མ་ཕ་འོང་ཁ་མནེ་རེའཆང་ 


ཆེས་ངོ་སྔ་ལོ་གས་བྲཞགར ཨཛད་ང ཞཁའ་པཀྲ་བ་མཁ་ཏལ་འབོར་འདི་ཉིང་གེང་དསལ་གབ་ 
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